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1. Hesesoii pa3aes NporpaMmbl

1.1. llosicHUTEJBLHAA 3aNIUCKA

[Ipumepnass mnapuuanpHas oOpa3oBareiibHas mporpamma  (pU3NYECKOro
BocnuTaHus «BbIxogum wurpatb BO JBOp» pa3paboTaHa B paMKax IpPOEKTa
«omkonbHuk benoropbsi», coorBercTByeT TpeboBaHusimM PI'OC u saBisercs
pEe3yJbTaTOM MHOTOJIETHEN JKCIEPUMEHTAJIBHONW JIESITENBHOCTH JOIIKOJIBHBIX
YUpeKIEHUN pervoHa, kadeapbl JOMIKOILHON Teaarorukd u ncuxonorun HUY
benlY, xadeapsl J0mMKOJIBPHOTO U HadalbHOro obOpaszoBanus benlPO,
naboparopuu HUrpoBbIX TexHoJorud WMHcTuTyTa coluanu3zanuu U oOpa3oBaHUs
PAO.

B ocHOBY mporpamMmel 3aj05K€Hbl TEOPETUUECKUE WJIEU, WHHOBALMOHHBIN
MEJAaroru4ecKuii  OMBIT ~ OENTOPOJCKOM  HAYyYHOM  IIKOJIBI  JIONIKOJBHOTO
o0pa3oBaHMsl, CBSI3aHHBIE C BOCCO3/IaHUEM U PA3BUTHUEM HUTPOBOTO MPOCTPAHCTBA
nerctBa. Kak moka3biBalOT Halld HAOJIONEHMS, U3 KM3HU COBPEMEHHBIX JETEeH
MCUYE3aI0T IPBITAJIKU-CKAKAJIKH, YBJIEKATEIbHbIE HAPOJAHBIE UIPBI U UI'PBI C MSYOM.
Bcé pexxe Bo 1BOpe MOXKHO YBHIETh YBJICUEHHOE UTPOI IETCKOE COOOIIECTRO.

MpbI nonaraeMm, 4TO aKTyaJbHOCTh HAICW IMPOrPaMMbl MOBBIIIACTCA W3-3a
MEPEHACHIIIIEHHOCTH COBPEMEHHOTO pebeHka nHpopMalueit: TeleBuaeHne, paano,
BHJICO, MHTEpHET. HO 3TH MCTOYHMKM MPEACTABIISIOT, B OCHOBHOM, MaTEpHal IS
MacCUBHOIO BocHpusATHs. OOHUM M3 MPEUMYIIECTB UIPbI SIBISETCS TO, YTO OHA
Bcerjga TpeOyeT aKTUBHBIX ACHCTBUN OT Kaxkaoro pedeHka. Mrpa akTuBU3UpyeET
B3aMMOJICHCTBUE KOTHUTUBHOTO, SMOIIMOHAIIBHOTO Hadal B 00pa3oBaTeIbHOM
nporiecce. OHa HE TOMBKO MOOYXKIAET JAETEH MBICIUTH W BBHIPAXKaTh CBOM MBICIH,
HO © o0ecreyuBaeT IEJCHANpPABICHHOCTh  JCUCTBUH,  CIEJOBATENbHO,
TUCIUIUTMHUPYET yM pebeHka. Bo MHOrMX wurpax 3ajo’keHa BO3MOXKHOCTh
caMmooOyueHHsl peOEeHKa 4Yepe3 UIpPOBbIE JCHCTBUA, HUX IOBTOPHOCTb, IOUCK

MNPaBUJIBHOTO PCHICHHA 3aaadd, AJOCTHMIKCHHA YCIICHIHOI'O pPC3yJibTara. Cnocob



UTPOBOTO JIEUCTBHUS YacTO MOJCKA3BIBAETCS CaMOM KOHCTPYKLUMEW WIPBI, YTO
OTBEYAET 3a/1au€ BOCIUTAHUS, CAMOCTOSITEIbHOCTU B UTPE.

Jns nmeredt crapiuero JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa IpeaHa3HAueHbl pa3Hble
BUJIBI UTP, B KOTOPBIX 3aJI0KEHA BO3MOXKHOCThH Pa3BUTHsI aKTUBHOCTU, CHOPOBKH,
MHUIMATUBBI, CMEKAJIKU. B HHUX HaXOIUT BbIpaK€HUE MPUCYIIAsl AOUIKOJIbHUKAM
NOTPEOHOCTH B IBUKEHHUH, OOILIEHUU CO CBEPCTHUKAMHU, 3aKIIOUACTCS UL TS
paboThl yMa, BooOpaxeHus. Mrpsl npuydaror peOeHKa MpeoaoieBaTh TPYIHOCTH,
pazoBaThCsl BBIMIPBINLY, MY>KECTBEHHO IEpPEHOCUTh Heydady. B kaxmoil urpe
penaeTcsi KOMIUIEKC 00pa30BaTelIbHbIX 3a/a4.

[Iporpamma «BbIxoau urpath BO IBOp» — 3TO MapLyalibHas Mporpamma,
cootBeTcTByOmas 3aaadam ®I'OC J1O (o6pazoBarenbHast o0macTh «Puznyeckoe
pazButHe»). [lemarorn MOMIKOJBHBIX OOpPA30BATENBHBIX YUPEKACHUM MOTYT €€
MCIIOJIb30BaTh IMPU MPOECKTUPOBAHUM BTOPOM YaCTH OCHOBHOW 0Opa3oBaTEIbHOU
MIporpaMMbl, KOTOpasi CO3/Aa€TCsl 10 MHUIMATUBE YYAaCTHUKOB OOPa30BaTEIbHOTO

nporecca.

Hear nporpammbl: o0ecrnieYeHHE  paBHBIX  BO3MOXKHOCTEH s
MOJIHOIEHHOTO (PU3UYECKOTO Pa3BUTHsI peOeHKa B TIEPHUO/I JOUTKOIBLHOTO JIETCTBA C
y4e€TOM HHTEpPECcOB, NOTpeOHOCTEM JHeTell u uxX poauTened, crernupuku

HAIMMOHAJIBHBIX U COLTMOKYJIbTYPHBIX YCHOBHﬁ, CIIOPTHUBHBIX TpaI[I/II_II/Iﬁ peruoHa.

3agaum nporpamMmasl:

— (¢opMupoBaHHE YCTOMUYMBOTO HHTEPECAa K IMOJBHXHBIM HApOJIHBIM HIPaM,
ArpaM C DJIEMEHTAMHU CIIOPTa, CIOPTUBHBIM YIPAXKHEHUSIM, KEIAHUS
HCII0JIb30BaTh UX B CAMOCTOSTEIILHON ABUTaTEIbHOM JIEATEILHOCTH,

— oOoraieHue JIBUTATCIILHOT'O onbITa JIOIIKOJILHUKOB HOBBIMU
JIBUTATCIILHLIMU JICUCTBUSIMU,

— 3aKpeIUICHUWE TEXHUKW BBINOJHEHUS OCHOBHBIX JBWxeHuil, OPY,

3JIEMEHTOB CIIOPTUBHBIX UTD;



—  COJICHCTBHE PA3BUTHUIO JIBUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH AETEH: JIOBKOCTH,

OBICTPOTHI, THOKOCTH, CHJIbI, BRLIHOCIIUBOCTH;

— BOCHHUTAHUE MOJOKUTEIbHBIX HDABCTBEHHO-BOJIEBBIX KAYECTB;
— (opMHUPOBAHHE KYJIBTYPbI 3I0POBbSI.

3asenennvie yenu u 3a0ayu npocpamMmvl  KOHKPEMUUPYIOMCS C Y4emom
gospacma Oemell, MeMAMUKU U COOEPHCAHUS NPOSPAMMbL,  CEe30HA U
npeocmasieHvl 8 KaxcooM KOHCHneKme.

ba3oBbie e nporpaMmbi:

Hayunble OCHOBBI MpOrpamMMbl CBSI3aHBI CO CTAHOBJIEHUEM CYOBEKTHOCTHU
pacCTyIllEer0 YeIOBEKa, Pa3BUTHEM JOIIKOJbHUKA, KaK CyOBbEKTa B YCIIOBUSX
WHTETpallUi JIBUTaTEIbHOW, WIPOBOM, KOMMYHUKATUBHOM, IO3HABATEJIHHO-
MCCIIEIOBATEIIbCKOM AEATEIBHOCTH.

B nmnporpaMmme Hanum OTpak€HHWE COBOKYIMHOCTH YCJIOBUW, CHUTyalud
BBIOOpA, CTUMYJIHMPYIOIIUX pa3BUTHE JETCKOM CyOBeKTHOCTH. B Takux e€
MIPOSIBJICHUSIX, Kak CaMOCTOATENIbHAS JIBUTaTeJIbHAs JIEATENBHOCTD,
nearorudeckas mojaiepkKKa HHUIMATUB U TI03HABATEIIbHON aKTHUBHOCTH PEOCHKA.
B ocHOBy mnporpaMMmbl 3aJI0KE€HBl TYMAaHUCTHYECKHE HJIEHM COBPEMEHHOTO
oOpa3oBaHMs, JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAaHHBIM  monaxon. EE€  comepkanue
HalpaBJIE€HO Ha pa3BUTHE JMYHOCTH peOEHKA, TMO3UTHBHYIO COIHATH3AIINIO
WHUBUIyaJIU3allMI0, CTAHOBJEHUE IIEHHOCTEW 3/I0pOBOro 00pa3a >KHU3HHU.
[IporpamMa TIOCTpO€HAa Ha TMPUHIMIIE pPErHOHANM3aUK o0pa3oBaHusa. EE
colepkaHue pa3paboTaHO C€ Y4YeTOM KJIMMATOreorpauuecKkux  YCIOBHIA,
KYJbTYPHBIX M CHOPTHBHBIX TpaauIMi peruoHa. lIporpamma co3maer ycioBust
ydeTa JITHUYECKHX OCOOCHHOCTEH, KaK OJHOTO M3 (PAKTOpPOB IyXOBHOTO U
(bu3MUEeCcKOro pa3BUTHS peOCHKA.

B mnporpamMe Hamum oOTpakeHHE BEAYIIUE MPUHIIMIBI OTEYECTBEHHOM
MeJIarOTUKHU.

Ipunyun passusarowe2o xapaxmepa 06pa306aHusl.



PazButuio crocobHOCTEel pebdeHKa, O0OTaleHHI0 BOOOPAKCHMS, IMaMSITH,
MBIIJICHNS, BOCIIPHUATHS, PEUYHM CIIOCOOCTBYET BOBJICUCHHE peOCHKA B pa3HbBIC

BUJBI ACATCIbHOCTH, UCITIOJIB30BAHUC UMHUTAIUH UTPOBBIX ynpa)KHeHHﬁ.

Ipunyun coyuanuzayuu.

HUrpoBoe  coxepxaHue  NOpOrpaMMmbl  MPEANOJIAraeT  KOJJIEKTUBHYIO
JBUTATENIbHYIO JESTeNIbHOCTb, COBMECTHOE pEUICHHE JIBUraTeNbHbIX —3ajad,
BOCIIUTAHUE JIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUN, KOMMYHUKATUBHBIX M OpPraHU3aTOPCKUX
YMEHUH.

Ipunyun 0300p0o8UMENbHOU HanpagienHocmu o0ecrnieunBaeTcs
MPOEKTUPOBAHUEM (UBKYIBTYPHO-03I0POBUTENBHBIX ~ MEPONPUSITUH 1O
IporpaMMe C YYeTOM 3/I0pOBbsi U (PU3UYECKOTO Pa3BUTHUS KaXkIOro pedeHKa.
OnTuMalibHOE HCMOJIb30BAHUE ECTECTBEHHBIX CHJI MPHUPOJABI B COUYETAHUU C
(GU3MYECKUMU  YTIPAXHEHUSMHU TOBBIIAET (DYHKIIMOHAIBHBIE BO3MOKHOCTH
OpraHu3ma JeTeu.

Ilpunyun unousudyarusayuu  HALUEIUBAET IE€JAaroroB Ha IOCTPOECHUE
o0pa3oBaTeNbHON N1eATEeIbHOCTH Ha OCHOBE HWHAMBUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEU
KOKJIOTO peOeHKa, MpU KOTOPOM caM pPeOEHOK CTAaHOBHUTCS €€ CYOBEKTOM,
aKTUBHBIM B BBIOOPE COEPKAHUSI IBUTATEIBHOM IESITEIbHOCTH.

Ipunyun eapuamuenocmu obpazosanusi 00€CIEUUBAET IEAAarory MpaBo
cBOOOHOTO BBIOOpA MOJIYJICH MPOTPaMMbl B 3aBHCUMOCTH OT IOTOJIHBIX YCIIOBHA,
JBUTATENBHBIX TPEANOYTECHUN JeTei, >KelaHusi poAuTeneil, ocoOeHHOocTel
MPEIMETHO PA3BUBAIONIIEN CPENIBI TOIKOJIBHON OPTaHU3ALINH.

B opranuzammun (Qu3KyIbTYpHBIX 3aHSITHH MpEeAyCMOTpeHa BO3MOKHOCTH
BbIOOpa JeThbMU (U3KYJIBTYPHBIX MOCOOUM, BUIOB JBUTATENIbHON NEATEIbHOCTH,
YYaCTHUKOB COBMECTHOM AESITEIbHOCTH.

B mpoextupoBanuu copepikaHusi U OpraHu3anuu GU3KyIbTYPHBIX 3aHATUN
Ha OTKPBITOM BO3/yX€ OBLIN 3aJI0KEHBI TAKKEe TPUHITUIBI MHTETPAIIUN PA3THUYHbBIX

BHUJ0B JACATCIIbHOCTH I/IFpOBOﬁ, HOSH&BElTCJIBHOﬁ, ,Z[BPIFaTCJIBHOﬁ,



KOMMYHUKATUBHOM, HCCIENOBATENbCKOM. B MeToauuecknx peKoMEHIAUsaX
MPEUI0KEHBI BO3MOKHBIE BAPUAHTHI COBMECTHOM MPOEKTHOM JIEATEIIBHOCTH AETEN
Y B3pOCJIBIX IO TEMATUKE MTPOTPAMMBI.

B cmpykmype mnapuumansHOi mnporpamMmbel B cooTBercTBUM ¢ DPI'OC
JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHUs BBIIEICHO TP paszfena (IeNeBOM, coaepKaTelbHBIMH,
OpraHU3alUOHHBIN). OnpeieNeHbl 3a1a4M, COJIEPKAHUE U 0KUIAEMBIE PE3YIIbTAThI
B pealu3allid BapUaTUBHOM YacTH oOpas3oBaTelbHOW o001acTu «Duzndeckoe
pazBuTHe». Tak K€ PACKPBITHI OCOOCHHOCTH OpraHu3aluu  (U3KYJIbTYPHBIX
3aHATUM HA OTKPBITOM BO3/IyX€ B Pa3HbIX BO3PACTHBIX TIpynnax. ABTOPCKUM
KOJUIEKTUBOM MPEACTABJIEHbl KOHCIIEKTHl 3aHSITHUW, CIEHAPUM Pa3BICUCHUM,
OMKCaHbl TIOJBWKHBIE WIPBI, CIOCOOBI M METOIbI pEalU3aIiu MPOTPAMMEI,
CO3/1aHUs UHTEpECA W MO3HABATEIbHOW MOTUBAaIMU. HanmpaBlieHHOCTh MPOrpaMMBbI
HA Pa3BUTHE CAMOCTOSITEIIbHON JIBUTATEIIbHOM JAEATEIBHOCTH JIETEN ONPENECIISECTCS
MeIarOrM4eCKUMH YCIIOBUSIMH BOCCO3/IJaHHUSI UTPOBOr0 MPOCTPAHCTBA JETCTBAa. B
IporpaMmMme 0XapakTepu30BaHbl 0COOEHHOCTH Pa3HOBO3PACTHOTO B3aMMOJICHCTBHS
JE€TEN, IEAAaroroB, POAUTENICH B JBUTATEIBHON 1€ TEIBHOCTH.

bubmoreka mporpamMmmbl «Bpixoaum Wrpatb BO JBOpP» PEKOMEHIOBaHA B
CITUCKE JIUTEPaTYyPHl.

B conepxarenbHOM paszene mapuuaibHON MPOrpaMMbl BBIJIEIECHO YEThIPE
CaMOCTOSITEJIbHBIX MOIYJISI:

Mooyas 1 «Ocenb 3010Tas»

Tema Nel «JIrobumblie UTrpbl 6aOyIIeK U JETyIICKY

Tema No2 «I'opoaku — urpa HapoaHasD»

Tema No3 «llIumiku, xKeayiu, KalTaHb)

Mooyns 2 «3umHuE 320aBbI»

Tema Nel «MbI XOKKEHUCTBD)

Tema Ne2 « /11 3MMbI IPUBBIYHBI CAHKU

Tema Ne3 «3uma npuiiuia, BCTaBal Ha JIbDKW
Mooyas 3 «Ilpuau, BecHa KpacaBula»

Tema Nel «rpsl potHOTO Kpash»



Tema Ne2 «Moii Becenblid, 3BOHKUM MU
Mooynw 4 «JleTo kpacHOE»

Tema Nel «JIleTaromnuii BOJJaHUHK

Tema Neo2 «Becenble KaneiabKm»

Tema No3 «IIpeiranku, CKaKkamkm»

ABTOpaMU TpeJIOKEHbl CIMOCOOBl W HampaBleHUS MOJACPKKU JETCKOU
MHULMATUBBL. B KaX7q0M 3aHATHH ONPENEIIEHO MECTO W YCIOBUS BO3ZHUKHOBEHUS
CaMOCTOSITENIbHOM JIBUTATENIbHON JEATENbHOCTH JOLIKOJIBHUKOB, pa3paboTaH
JUArHOCTUYECKU ~ MHCTPYMEHTapHuii, = HEOOXOJUMBIM  JJIi  HOCTPOEHUS
WHUBUTyaJIbHBIX MapIIPyTOB (PU3NYECKOTO BOCIIUTAHUS U PA3BUTHUS PEOCHKA.

Cooeporcanue  npoecpammvl  8APUAMUBHO. Ono  coomseemcmeyem
803DACMHBIM 803MOICHOCIAM, UHMEPecam, nompebHoCmAM Oemell U pooumerel,
ce3ony, ycnosuam O u modxcem uUsSMEHAMbCSA NO  HCENAHUIO CYOBLEKMO8
obpazosamenvHozco npoyecca. Bo3modcHO ucnonv3oeaHue omoenbHvlx MOoOYell
UU 3aMeHa MOOYell Ha aBMOPCKUe.

OpeanuzayuoHnusiii pazoen NapIUAIbHON MPOrpaMMbl BKJIIIOYAET OMHCAHHE
MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOTO  OOecleueHuss  IporpamMmbl,  00€CIIEUeHHOCTH
METOJIMYECKUMHU MaTepHajiaMu, WH()OPMALIMOHHOE COMPOBOXKACHHUE MPOTPaMMBbI.
OOpanjaeM BHUMaHHE NEAAroroB, YTO B PEKUME JTHS COJAEpKaHHE MPOTrpaMMbI
peanu3yeTcss Ha TpeTbeM (UBKYJIBTYPHOM 3aHSITHH, KOTOPOE IPOBOAMUTCS Ha
OTKPBITOM BO3JlyX€ TUHAMHYECKHUX yacax (dacax MOJABMKHBIX UIP HA MPOTYJIKaX) ,
CaMOCTOSITEJIbHOW JIBUTATEIbHOM JEATEIbHOCTH, WHAUBUIYAJIbHBIX 3aHATHUSX,
CHOPTUBHBIX TMpa3JHUKAX, pa3BieueHusx. OTOOp coaepkKaHUs YUUTHIBAET
KJIMMAaTUYECKHE OCOOEHHOCTH PETHOHA, TIEPHOJBI TOJA, TPAAUIIMOHHBIE COOBITHS,
Mpa3IHUKHA, MEPONpPUATHA. B NpuinoKeHurn NpUBOAATCA MPUMEPHI OpraHU3aluu
COBMECTHOM MPOEKTHOU AEATENBHOCTH JETEW U B3POCIBIX IO OCHOBHBIM MOZYJISIM
[IPOTrPaMMBlI.

Takum 00pa3oMm, AOCTUraeTcss HMHTErpanus CoJepKaHUs O00s3aTeIbHON

4acTH 00pa3oBaTeIbHOM TPOrpaMMbl M 4YacTH, (OPMHUPYEMOH IO BBIOOPY



JIOLIKOJILHOM 00pa30BaTeIbHOW OpraHu3anuud. JTO O0eCleYMBAET IEJIOCTHOCTD

KOMIUIEKCHOCTh 00pa30BaTEIbHOTO TPOIIecca.

1.2. Ilnanupyembie pe3yJibTAThbl 0CBOCHHSA MAPLUHAIbLHON IPOrPaMMBbI

Ha 3Tale 3aBEePIICHUA JOIIKOJIbHOIO I€TCTBA:

— peOEHOK MPOSIBIIAET CAMOCTOATEIBHOCTh U MHUIIMATUBHOCTD B OpraHU3aIliu
VMHJIUBUTYJIbHBIX U KOJJIEKTUBHBIX TTOJABUKHBIX UTD;

— cmocoOeH BbIOpaTh WHBEHTapb, BHJ JBUTATEIBHOW JEATEIHHOCTH,
Y4aCTHUKOB COBMECTHOU UTPOBOM JEATEIILHOCTH;

— peOEHOK TMPaBWJIBHO KOOPJAWHHPOBAHO BBIMOJHSAET OCHOBHBIC BHJIBI
JIBUKECHUH, Y HETO Pa3BUTHI TOHKO MOTOPHBIEC JEHUCTBUS, BIIAJICET UTPOBBIMU
YIPA)KHEHUSIMU C MSTYOM, CKAKaJIKOM, TOPOJKaAMHU, PAKETKOM;

— peOCHOK BBHITIOJIHACT MPaBWIA TOJBIKHBIX UTP, CIIOCOOCH K TMPOSBICHUIO
BOJIEBBIX YCWJIMM B IOCTHKEHUHN PE3YJIbTATa, CIECAYET COLMAIbHBIM HOPMaM
MOBEJICHUS B YCIOBUSIX UTPOBOIO B3aUMO/ICICTBUS,

— BJIAJICET ONPEACIICHHBIMU MPEICTABICHUSMH O HAMOHAIBHBIX TPATULIHSIX
bu3MYecKo KyIbTyphl W 30pOBOTO 00pasza >KW3HH, PETHOHAIBHBIX
CIIOPTUBHBIX JOCTUKECHUSAX;

— MPOSIBIISIET JIEMEHTHI TBOPUECTBA B JIBUTATEIIbHON AEATEIILHOCTH, ITEpEAACT

yepes IBIKEHHUS, 0COOCHHOCTH KOHKPETHOTO 00pasa.
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2. CoaepxaTe/ibHbIN pa3aes NPUMEPHON NAPUHATbHON
MPOrpamMMbl

2.1. Copep:xaHue napuMaIbHON MPOrpaMMbl
(BTOpPast Mu1aamasi, CpeHssl, CTapuasi, IOAr0TOBUTEJIbHAS TPYIIIbI)

Mooynw 1 «Ocens 3010masn
Tema Nel «/Trobumbte uzpvl 6adyuwiex u 0edyuiek»

Coneprxkanue o0ydeHus
Mnaowiuii 0owKoIbHBIL BO3pAC

CeHtsa0pb
n/n Urpsr Bropas muagmas rpymnmna Cpennsisi rpynna
1 2 3 4 1 2 3 4
1 «I1o pPOBHEHBKOH TOPOKKE» + +
2 «3anHbKa» + +
3 | «Y menBens Bo 60py» + +
4 | «Kt0 Gosblie cobepeT HIUIEeK» + +
5 «3ai1bl U BOJIKY + +
6 | «IIpsTrn» + +
7 «PpDKas mucumna + +
8 | «lloe3aka B IepeBHIO» + +
9 «Y KOro Kaxasi necHsi?»
10 | «JloxmaTsrit mecy + +
11 | «lllenox» + +
12 | «Jlomaakm» + +
13 | «Kpomukun» + +
14 | «Yragai, KTO KpUUUT» + +
15 | «lopoxKu» + +
16 | «TpamBaii» + +
17 | «lIBeTHBIC aBTOMOOWIIF + +
18 | «Iloe3m» + +
19 | «Takcuy» + +
20 | «I'me 3BEHUT KOJOKOIBYHK) + +
21 | «MbI TOnIaeM HOTaMU» + +
22 | «Y pebsT mOpsSIOK CTPOTHIA + +
23 | «Hoxku» + +
24 | «Iloiimaii komapa» + +
25 | «MpsI pebsiTa cMeTbIe) + +
26 | «Yro crpsitaHo?» + +
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Cooeporcanue 0byuenus
Cmapwutl 0owWKOIbHBIN 803pACH

Ne CeHTs10pb
n/n Urper Crapiast rpynna IToaroroBurensHas
rpynna
1 2 3 4 1 2 3 4

1 | «3aTeliHUKN» + +

2 | «bosblie HOTU» + +

3 | «Ilepener ntuny» + +

4 «Y mouka» + +

5 | «CoBymikay + +

6 | «Kamycra» + +

7 | «Xuon! Xnon! Yo6eraii!» + +

8 | «Haiigu u mpomosan» + +

9 | «Kapycenb» + +

10 | «JIarymku B 60s10TE» + +

11 «KOIIKU-MBITITKH + +

12 | «KoHb-0roHb» + +

13 | «Kapacu u uryka» + +

14 | «ManeynHa-kKajeunHa + +

15 | «Cuenaii purypy» + +

16 | «MBpbI TOIaeM HOraMm» + +
17 | « I'ycu-nebenm» + +
18 | « IloskapHble Ha yUEHUAX» + +
19 | «MpImenoBka + +
20 | «Kopuryn» + +
21 | «Ckakajkay + +
22 | «pmuista u sctped» + +
23 | «Ilogapku» + +

24 | «BeHouek» + +

25 | «KpyxeBa»» + +

26 | «Xutpas aucay + +

27 | «OXOTHUKH U 3aH1IbI + +

28 | «llemnm KoBaHbIC» + +

29 | «Y KOro miato4ex» + +

12




Tema No2 «l opooku —uzpa Hapoonan»

Coneprxxanue o0yueHus

Mnaowiuii 0owkobHbLL 803paAcm

No  |Urpel u ynipaxxHeHust OKTs0pB
n/m 2 muajuas rpynmna Cpennsisi rpynmna
1 2 3 4 1 2 3
1 kIIpslraii k ropoaky» + +
2 | «Kak Tebs 30ByT» + +
3 | «Y Koro ropook?» +
4 | «He omo3mait»
5 | «IIpokatu TopoaoK» +
6 |«Paku» +
7 | «Haiinu cBOi TOMUKY + + + +
8 | «llepebpoch uepes pydeek» +
9 | «llomamu B 11eIB» +
10 | «KTo manbmie» + +
11 |«Ilepemarnu - HE 3aICHbY
12 | «Ilourpaem» + +
13 | «Iloctpoii purypy» +
14 | «/lopoxkar» +
15 |«Ilo mopore ¢ ropoaKamMu» +
16 |«MetHu cTpemy» +
17 | «KTo ObICcTpEe» +
18 | «pyxHbIe pedsTay +
19 «Cnon» + + +
20 [«beper» + +
21 |«/IpimmM roryoxe»
22 |«Kopabab u BeTep» + +
23 | «/lom Ha rope» + + + +
24 |« 1-2-3-4-5» + + +
25 |OPY c ropoakamu + + + +
26 |OPY c buramu + + +
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Cooepoicanue obyueHus

Cmapuwiuti 00UWKONIbHbIU 803PAC

/11

Urpel u ynpaxHeHUs

OxKTs0pb

Crapiuas rpymnmna

[logroroBurensHas rpynna

—_

2

3

4

1

2

3 | 4

((rOpeJ'IKI/I C roOpoaAKOM»

_I_

«["oponku mo npaBuIaM»

+

+

—+

+ +

«He omo3nain»

«Cobepu ropoKu»

«Hatinu cBoé mecto»

«¥Y KOro ropojiok?»

«Ctom»

«Yero Her?»

«Y IepKu TOPOJIOK Ha KYMOJIe»

«Ubst KOMaH/1a BCIIOMHUT O0JIbIIIe hUTyp)»

«Kenrypy»

«CaMblIif METKHUI»

+

+

—t |t | [
wl\)’_‘o\OOO\]O\UI-bbJNH

«[TocTpoit purypy»

—
i

«Yepe3 OUTHI - MTOTOCKN

_|_

—
()}

«[Tommaau B Leanpy

—_
(@)

«Kapycenn»

—_
|

«KTto nanemie u ObicTpee?»

—
o]

«Ilomanu B Kpyr»

o
O

«JloBkHE pedsaTa»

]
e

«[TonOpock — moriMaii»

N
—

«Hepa3zpbIBHBIE 1IEMTH»

N
[\

«[loctpoii 3a60p»

[\
98]

«YTOHU TOPOJIOK

N
N

«CaMoIéT»

[\)
W

«dpImm riry0xe»

[\
(o)}

«I 19T TaIBEIEBY

[\
-

«CHOpTCMeHBI»

[\
o)

«JlpyxHasi ceMbsi»

[\
O

OPY c ropoakamu

(O8]
e

OPYVY c Ouramu
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Tema Ne3 «llluwiku, rcenyou, Kauimanly

Cooepoicanue obyuenus

Mnaowuii 0owkobHbIL B03paAcm

Ne Urpsl 1 ynpaxxHeHus Hos6ps
/1 2 muajias rpynmna Cpennss rpynna
1 2 3 4 1 2 3 4

1 «Cobupanku-3amacaiKu + +

2 KMeTKui CTpEeIoK» + +
3 |dlepenpbirHem pydeex» + +

4 | «bbICTPO BO3BMUY» + +
5 |«Haiinu cebe napy» + +
6 | «3aTedHUKN» + +
7 | «K mmmke» + +
8 |«beru Kk munike» + +
9 | «KT0 nmanpie OpOCUT IIUTIIKY» + +

10 | «benka» + +

11 | «Yepes pyueex» + +

12 | «by s BHUMATENHHBIMY + +

13 | «KT0 GompImie cobepeT muIeK» + +
14 | «Ilonaay B KOP3UHKY» + +
15 | «KTto nanpmie 6pocuty + +
16 |«/lonecu mumky» + +
17 | «Ilogbpock noBbITIE)» + +
18 | «/lBe mmmkm» + +
19 |«3aiika cepeHbKUI CUAUT + +

20 | «beperu mumkm» + +

21 |«Ilonmagu B Kpyr» + +

22 | «KTo nmanbiie 6pocuT + +

23 | «lIpbIraiil 10 TIUIIKA + +

24 | «Y KOro muiiKa» + +
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Cooepoicanue obyueHus

Cmapuwiuti 00UWKONIbHBIU 803PAC

/11

Urpel u ynpaxseHus

Hosi6pb

Crapiiias rpynmna

[loaroroBurenpHas rpynna

2

3

4

1 2 3 4

«bbICTPO BO3bMH, OBICTPO IOIOKU

«bpocs 3a (praaxkox»

«BcTpeunbie mepeOekKiny

«K cBOUM KapTHHKaM

«Kto ObIcTpee»

((HOCTy‘II/I KalaTaHaMK»

|+ ]|+~

+ [+

«[TopsiIoK 1 OECTIOPSTOKY

«JIBE MUK

«He momagnce»

«3a LIHIIKOIY

| et
oy P=N IN=1 [-CI BN N [V N OSSR

«HpI/IHeCI/I KaliTaHbD»

—_
\S]

«Tpoiiku 1 YETBEPKN»

—_
W

«ber 3a mumkamMmn»

—_
N

«CKaxH JJaCKOBO»

FlH| ]|+

|||+ ]+

—_
()}

«bBICTPO K IEepeBy OeTH, CBOE IEPEBO HAMIN

—_
(o)

«ITo mecTam»

—_
N

((HOHaI[I/I B MAY»

—
o]

«CMEHHM MIUIIKY»

—_
O

«IIpBIKKM IO KOUKaAM»

\e]
S

«Colepu 1o 0THOMY»

[\
—

«Y KOTO IIUIIKAY

R N S

e R R R A

N
[\

«3aTeHUKN)

N
W

«/IBa kpyra ¢ IIMIIKON»

o
N

«Y KOro MeHbIIIE HINIIEKY

[\
(9]

«benKkuHbBI 3a0aBB

\e]
(o)}

«[IIuiky sKemyau opexmn

N
~

«KTo CKOpPCC 10 HINIIKH»

[\
o]

«ITo mecTam»

[\®]
O

«Tuxo-rpoMko»

]

|||
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Mooyne 2 «3umHmne 320aBbI»
Tema Nel «Mbl XOKKeHCTbI»

Cooepoicanue 00yuenus
Mnaowuii dowkonbHbIl 803pacm

/1

Wrpel 1 yrpasxHeHUs

Jlexabpb

2 Muaamas rpynmna

Cpennsis rpynna

2

3

1

2

3

«JloroHu MeHs»

((CKOJ'IBBI/IM, nacM»

«[Toiimaii maiGy»

«3 0Opyua B 00pyu»

«Tonkait manoy»

«Ups 1m1aiida gampIe»

«JIpIMHKH, BETEP, U MOPO3»

o o T ) I R P

«OrypeunK»

O |0 [I[AN| N | |W[N|—

«COIHBITITKO JIYIHUCTOC)

«He oTppiBail KIIIOUIKY OT 3€MJIN»

«Homamm " HAC3 THUKM))

«J10TpOHBCS O KITFOLIKID)

«Uepes pyueek»

«KTo0 mpoiieT u HU pa3y He ymajaeT?»

«POBHBIM Kpyrom»

Fl [+

(<ELICTpO BO3bMU IMPEAMET»

«[Tonagu B 06pyd»

«Y map KIIFOITKOW»

«3Mmeika»

«Bapexku — nepuaTku»

«Hatinn nomMuk

«CJ'IeI[OHBITBI »

||+

«CoJIHIIEe, CHET, METEIIbY

«KTO 0e3 KiTromkun?»

«3abop»

«Ilepenail KIHOIKY»

«IIpoBenu maidy»

«ITormagu B BOpoTa»

«Haiiou napy»

«I[IpuHecu CHE)KUHKY»

«Bo3pMu haxkok»

|| ]+

«1, 2, 3 maitby Gepu!»

«IToe3m»

«COeil xernmm»

«Ilepenait npyromy»

«I1lait0y n3 kpyra»

«3Mmeika»

«BopoOb1, BOPOHBI»

«Cren B cieny

|||+

«KT0 manpmie»

(<HOBepHI/ICI), HC yrmaJin»
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42

«bpoch U JOTOHMY

43

«Ky3Heunkn»

44

«3abeit B BopoTa»

45

«Koro CIIPATAIIN»

|+ |+

Cooeporcanue obyuenus
Cmapuuti 00UKOIbHLIU 803PACT

/11

Wrpsl u ynpaxxHeHUs

JlexaOpb

Crapias rpynna

IloxrorosurenbHas
rpyrma

2 3

1 2 3

«S1 - Biepenin»

«IIoBepHU»

«Cren B cieny

«Ey,[[b BHUMATCIIbHBIM))

«Haiinu maitby»

«OT IMOHCICJIbHUKA 1O BOCKPCCCHbA»

«bbicTpo 0 MecTam!»

«JlensiHas Kapycesb»

«Jlpy>xHast mapoyka»

«Yero He cTano?»

o o o Y ) I I ) I I P

— | —
o PN IN=1 O BN N [V RN IS SR

«JIOBKMU XOKKEUCT

—_
\S]

«¥Y mapb 110 11aifbe 1 JTOrOHM»

—_—
W

«[IpoBenu maidy»

—_
IS

«Bemu, Bean, 1a He OABEIN)

—_
(9]

«TouHBIN ITaC»

—_
o)

«[Tomamam»

—_
|

«JIOBKHE PYUKH»

—_
oo

«Ilo cnenam K «CeKpeTy»

[+

—_
O

«KT0 OpICTpEe!»

\®}
S

«IIponecu, He ypoHu!»

\9)
—

«[Tocmemm, HO HE cOeM»

N
[\

«IIpoe3xkall B BODOTUKI»

++|+]+

[N}
W

«3UMYyIIKa-3UMay

e}
~

«["OHKa KIIIOIIEK»

N
(V)]

«IIo kpyry»

o)
(@)

«[lonpbIryHUNKIY

\S}
~

«3emiieMepbI»

[N}
o0

«X OKKelHasT 3MEeNKa

N
O

«MeTKnI XOKKEHCT)

(98]
S

«I" e TBOS KITIOLIKA?)»

(98]
Ui

«3aJill 0 «rOpPOJKY»

(98]
\)

«KTo0 manpie»

(98]
W

«3anpeiéHHoe TBUKEHUE)

A R R

(98]
IS

«TpennpoBka»

W
()}

«CHOoXXHBIM MapIIPyT»

98]
(@)

«CKOJ’IBSHHII/IC KETJIn»

(O8]
~

«KpyroBoii Xokken»

(%)
oo

«Bepxom Ha KITIOIIIKE)»

FH ||+
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39

«Cirymiaii curHan

40

«He Tepsiit napy»

41

«OO0BeIH, HE MTOIBETN

42

«KTo Oonpie!»

43

«KTO nanpme caBuHeT manoy»

|||+

Tema Ne2 «/Ij1s1 3MMbI NIPUBBIYHbI CAHKH»

Cooepoicanue 0oyuenus
Mnaowuii dowkonbHbIl 803pacm

/o

Wrpbl 1 yripa)xHEeHUs

SHBapb

2 muajamasi rpynmna

Cpennsis rpynna

2 3

1

2

3

«CaMOoJIeTBI»

—+

«KpacuBbie carmoxKm»

«KT0 OBICTpEE)

«Haneperonkm»

«ToJkail U TOroHsN»

«KTo manpme»

«F,ue MBI HO6BIBaJ'II/I, YTO MBI ITIOBU AT

|||+~

«JIOBUIIIKY C JIEHTOUKAMM))

O (0| Q| N[ N[ |WIN|—

«3ampu»

—
(=)

«IlepeBe3u CHEIKKH U3 KOP3UHBI B
KOP3UHY»

«C TOPOYKH Ha rOPOYKY»

12

«ITo y3Kol JOopoxKKe»

13

«Haiinem CHerypouky»

14

«KT0 nepBbIi»

15

«Ilomamy B 11€716)

16

«U nipaBoii, 1 1eBO»

17

«IIpokaTtu apyra»

18

«Hatian cBol TOMUK)»

19

«Haiinu cBOM TOMUK»

20

«Haiinum cankm»

||+

21

«CHEXXHHKU U BETEP»

22

«Ycriel nepBeIM»

23

«Co0epu B CAaHKM»

24

((BCJ'IBIC, CHHUC, FOJ'IY6I)IC>>

25

«Cnenaii urypy»

+ [+

26

«C JIbAVHKW Ha JIbJAUHKY»

27

«pyr apyry»

28

((y,[[ep)KI/I Ha roJIoBE»

29

«["OHKM Ha caHKax»

30

«B BopoTIa»

31

«3nMHME 3a0aBBI»

]+

32

«CKOJIBKO IIaroB JI0 CAaHOK)

33

«HepemarHI/I 4Cpe3 CAaHKU»

34

«Troneany

35

«Cymeit 00bexaTh»

|+ +
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36

«Cobepu UrpyIIKm

37

«Canku co CHEXKaMU

38

«TsHu - TOKan»

39

«Cren B ciueny

|+ |+

Cooeporcanue obyuernus

Cmapuuii 00UKOIbHLIU 803PACT

/11

SHBapp

Urpsl u ynpaxkHeHus

Crapiiast rpynna

ITonroroBurensHas rpymnmna

2

3 1

2

3

«OOMeHstiics (raakkaMm»

+

«ITo U3BUIIMCTON JOPOKKE

+

«CHEXUHKH 1 BETCP»

+

«Basoem»

«KTo0 ckopeit 1o duiaxka

«Cobepu Guiaxxku B mape»

«Ilo nensiHON JOPOKKE

«Citymail curHan

|||+ ]|

O |0 [J[AN|[N | |[W(N|—

«3epKano»

—
o

«[Ipoberu u HE 3a1€HBY

—_—
—_

Bokpyr «CHexHol 6a0b1»

—_
\S]

«ITapouku»

—_—
(98]

«Konnauia»

[
N~

«Crenaii purypy»

R e S

—_—
W

«He omo3gaii»

—_
(o)

«3a0aBHBIE JTOTOYKN»

[
~

«B ropy napamm»

—
ee]

«[Ipockoiib3u 1 HE yraam»

—
Ne)

«CaHKH, JIbDKA U KOHBKI

]

[\
()

«[Ipoberu u HE 3a/ICHBY

\S)
—_—

«Ha cankax c nepecajkoi»

N
\S]

«ber o kpyry»

[\
W

«CBetodop»

[\
N

«IToBOpPOTHI»

[}
(V]

((HpOKaTI/I CHCXOK 1104 CaHKaMK»

[\
(o)

«Horu BmecTe, HOru Bpo3b»

\]
|

«Haiiaum 1 npoMomamny

A E S E

[\
o]

«KTO OBICTpEE

[\
O

«3a0aBHbIE YIPAXKHEHUS C CAHKAMI)

(98]
(e}

«To crIMHOM, TO TUITOM

(98]
—_

«Cobepu paxkn»

(98]
[\

«X0poBOJ| C CAHKAMU»

(98
(98]

«[TonpoOyii, moAHUMMY

(%)
N

«Becesble CHe)KMHKN»

|||+

W
W

«CaHHasi TyTaHUIIa

(98]
(@)

«Uepenaxa»

(98]
|

« TpyxuHKa»

(%)
o0

«3amOMHH KaK MOKHO OOJIbIIIE
MpEeaAMCTOB U HA30BU UX»

||+
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Tema Ne3 «3uma npuia, BCTaBail Ha JbLKID)

Cooepoicanue 0oyuenus
Mnaowuii dowkonbHbIl 803pacm

n/

IMrpsl 1 ynpakHEeHUA

®deBpaib

2 mMuaamas rpynmna

Cpennsis rpynna

2

3 1

2

3

«Kapycenb»

+

«3umMay

«KTO ckopee K Jibpkam?

«Y MenBens BoO 60py»

«Ha ogHoM JbnKHE)

«Ha Gykcupe»

«JloHecH - HE ypOHU)

«Becenble CHe)XKUHKU

R R R R R

« o ko MHe»

«aém 1o Kpyry»

«bombIre U MaJIEeHbKHUEY

«SaIUKN)»

— | = [ = | —
DIDIZ|Bole|wan|u| v —

«3MeliKa»

—_
N

«bonbIre HOTH UJYT MO JOPOre,

MaJICHBKHUC HOXKHU UAYT IO JOPOIKKE»

[+

15

«1, 2, 3 K OIMHAKOBBIM JBI)KaM OErm»

16

«Kto 6obiie cobeper (hraxkoB»

17

«IIpokaTu Ha OTHOMN JILDKEY

18

«/IBa Mopo3za»

+ 4|+ [+

19

«KT0 GostbITie cOOEpET CHEKKOBY

20

«Co0epu B KOp3UHY»

21

((HpI/IHeCI/I CBOHM JIBIDXKK»

22

((MG)K,Z[y KETIsIMun»

23

«IIpokaTuck napoi»

24

«IIpolinu B BOpoTIa»

25

«[Tomagy B COJIHBIIIKOY

26

((XOJ'IOI[HO-TCHJ'IO»

FlH ||+

27

«Canku- 3aMCP3AJIKHN»

28

«Enouka- enoukay

29

«Y Koro OyJieT MEHBIIIE aroB?»

30

«KTto ObIcTpee moBepHETCsI?»

31

«ITon BopoTHa»

32

«KT0 manpiie»

33

«Crnaakast mapouka

34

«Kpyr — Kpy>Kouek»

S E R N Ea

35

«KoMy, 410 HYKHO?»

36

«am Tyna, KyJaa cKaxy»

37

«MpbI Becenble pedsiTay

38

«Haiiom cebe mapy»

39

«IIpokaTu KyKiIy»

40

«JIomankmny»

41

«HepeCTan/I JIBIDKHBIC ITAJIKH))

||+
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42

«IIpotinu, He 3a1eHb!»

43

«CIBUHB C MECTa»

44

«POBHBIM Kpyrom»

45

«bricTpee BBEpX»

46

«He 3ameHnp»

47

«Xoap0a mapamm»

48

«IIpoiinu 3menKoi»

49

«IIOJHUMUCH U CITyCTUCHY

50

«[Tom3opHast TpyOa»

|+

Cooeporcanue 0b6yuenus
Cmapuuii 00UKOIbHLIU 803PACT

/1

Urpsl u ynpaxxHeHUs

Ddespaiib

Crapas rpynna

rpynna

HOI[FOTOBI/ITCJ'IBHB.SI

2 3 1

2

«KToO CKOPCC K JIbDKAM»

«Jlomankmy»

«Ha ogHOM HOXKKE»

«ITepeBepThImm»

«Beep»

«KT0 nanpiie»

«HpmraeM BMCCTEC»

«/laBaii momepsemcs»

O |0 || |[n|H|W|N|—

«Haiinn nopory»

R R R R R

(=Y
()

«3anpenéHHoe JBUKECHHEY

[a—
—_

«JIbIrHKa»

J—
\S]

«Ciymail curnan

ot
W

«ITpoitnu v HE 3a]IEHB»

—
o

«Canxn»

[a—
()]

«3aBianen JbDKHON ITaJIKOW»

—_—
(o)

«JleHb 1 HOUb»

||+
+

J—
J

«Haiinu cBOM JIBIKUY

—
oo

«DanHTa3zEppI»

—_
Ne]

«ITorrpoOyii, TIponIn»

[\
o

«Hepes BopoTa»

[\
—_

«ber Ha o1HOM JIBDKEY

FlH [+

N
\]

«CHeroBas Kapycceiib»

[\}
(98]

«CIenonsiT»

[\
N

«JIoBKaum)

[\
(V)]

«KTo mipoiijieT 1 He ynaaeT»

[\
(o))

«ITorrpoOyii, mepenarum»

|||+

N9}
~

«[ToBTOpPH HAOOOPOT»

[\
oo

«JIoBsT rnapamMmm»

[\
O

«Uem JaJibIIC, TEM JIYYHIC)H

(O8]
e

«TpamBaii»

(O8]
—

«[lomagu B LIEIbY»

(98]
\S]

((BYI[B BHHMMATCJIbHBIM»

o B )

22




33 kdIlepebexkmy

34 |«Cnanom Ha paBHUHE)

35 |«Bopotua»

36 |[«KTo ObICcTpee moBepHETCS»

37 kBctpeunas scraderar

|||+

Mooynwp 3 «IIpuan, BeCHA KpacaBuIa

Tema Nel « Arpbl poaHOro Kpas»

Cooepoicanue obyveHus

Mnaowiuii 0owKobHLIL B03paAcm

Urpe1 u ynpaxsHeHus

Maj

2 mutajias rpymnma

Cpenusis rpynna

p—

2 3

4

2 3

4

«Bcnen 3a BecHON»

+

+

BcTpeuaeM!»

«COJIHBIIIKO, COJHBIMKO! MBI TEOs

_l’_

+

«CONHBIIIKO, C HAMH TOUTpam!»

«JIBE MITHUUIKIY

«["openkn»

I/IprI C IBCTHBIMH KOJICUKAMH

«Kmyprn»

||+

]

«MaJjieHbKHE ITHYKI

+

+

«IITun BcTpeyaem, B rocTH npuriamiaem!»

«[Tuenky 1 TacTOUKN»

«IITuukm B THEC3AbIIIKaX>»

«Terepkay»

«UT0 U3MeHmII0Cch?»

||+

|+

«Jdenymka Erop»

1 - X03511H Jieca CTPOTHii»

«Y menBeast BO 60py»»

«MBbI BECHOIO B JIeC 8§00 400001050%

«JIucka- JIuca»

«3aliauK»

«3aMpu»

|+

e e

«Kormeuka»

«IlonrpaeM ¢ KOIIEYKOW»

«KoT 1 MbILLINY

«MBIIIEIIOBKA)

«HpﬂTKI/I C IIJIAaTKOM»

||+

|||+

«KOTTKN-MBITITKH

«Halau MbIIKy»

+

+
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Cooepoicanue obyueHus

Cmapuwiuti O0UKONIbHBLU 803PAC

Ne Wrpsl u ynpaxxHeHus Mapt
n/m Crapmas rpynmna [loaroroBurensHas rpynna
1 2 3 4 1 2 3 4

1 | «Terepka» + +
2 | «["openkuy + +
3 |«Ama u Mama» + +
4 |«Mope BosnHyeTCSI» + +
5 |[«Canku ¢ Mauom» + +
6 |[«OBUBI U BOJIKW» + +
7 kdlyranuma» + +
8 B Tpudona» + +
9 kPa3zmyuka» + +
10 | «B BEIOUBHOTOY» + +
11 |«Boponbl 1 BOpOOBH» + +
12 | «Mrosika, HUTKa, Y3€IOK» + +
13 | «Bonk Bo pBY» + +
14 | «Ky4ok» + +
15 |«3apsa» + +

16 | «3aitumky» + +

17 | «lapb-rocynapb» + +

18 | «MBaH-KOCapH» + +

19 | «Cobaukay + +

20 |« canka» + +

21 («Koneuko» + +

22 | «lllatep» + +

23 | «Cene3eHb» + +

24 | «ITuenbiy + +

25 | «30510TBIE BOPOTA» + +

26 | «Xpomas BOpOHa» + +

27 | «llmarouek» + +

28 | «3ampu» + +

29 | «be3 maps1» + +
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Tema Ne2 «Moi BeceJiblil, 3BBOHKHHA MSI9»

Cooepoicanue obyuenus
Mnaowuii dowkonbHbI 803paAcm

Urpsl n ynpaxHeHus

Anpenb

2 mutajiias rpymnma

Cpenusist rpynna

2 3

4

2

3

4

«3MeilKka BOKPYT Keriei»

=+ [ =

+

«IIpoiinu no Kopugop y
W3 KErJie

«I"opouka

«Mstyn-Komookn»

«Ms1u-Kos060K B Kpyry»

«Canror»

«COen Kero»

«Kakoro msua Het?»

|+ ]|+ +

e R e S

«/laBaiiTe mourpaem»

«Becemnbpie Msium»

«HpOKaTI/I n JOIrOHMN»

«JloBu- OGpocaii»

«bpocaii- He 3eBaii»

«Haiau u npoMoTamny

o ) ) Y

||

«ITo3znopoBanuce»

«Becemnble MIUNKI)

«I[IpokaTy o MOCTHKY»

«bpock uepes BepeBOUKy»

«Ilepenaii mo kpyry»

«berure K MsUy»

«MoOM BecebIi 3BOHKUN MSIU»

«Hation Msa»

FlH || ]

FlH ||+

«Haiinu cBOil JOMHUK»

«Msta B 00pyu»

«Ms4 B IOMHUKE KUBET»

«OT CTEHBI - B pyKU»

«Koro Ha3Baimm - TOT JJOBUTY

«HecapImno 3a Mguom»

|

|+
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/11

Urpsl u ynpaxxaenus

Maii

2 muajias rpymnmna

Cpennsist rpynna

1

2 3

4

2 3

4

«/laBaiiTe TPy UTb »

OPYVY ¢ mssuamu

«Ms4 0 3eMITIO»

«Y napb O CTEHY»

«Kumaem MSUnKm»

«JIBa Mstya»

«Ilopucyem MIUuKI»

R S A

][]+ ]~

«CoyiHeuHble 3ailuuKn»

«Ms14 B TOpKY»

«Cpeno0HOe-HECHETOOHOEY

p— | —
o = N1 - BT N LV N U e

«Ms14 B KpyTy»

[
\S]

«Xo0ap0a 3a MIYOM»

||+

S o R

[
W

«rpa B Mmstu»

—_
AN

«Ms14 BOKpYT KpY:KOUKa

—
()}

«Hel MsY yIETHT JajblIey

—
(o)

«Ms4 ToBapuILy»

—
~

«beckoneunoe JABHIKCHHUCH

—
o0

«Crtoi!»

o ) ) Y )

|||+

—_
Ne)

«Hanagem Msuuku»

[\
o

OPYVY ¢ MajleHbKUMHU MSYaMU

[\
—_

«SIMKI

[\
\S)

«JloroHn MS9»

[\
(O8]

«3aKaTi M9 B 00pyu»

[\
NN

«BpIcTpes MsuoM»

|||+

||+
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Cooepoicanue obyuenus

Cmapuiuii O0UKONIbHBIU 803PACT

/11

Urpe1 u ynpaxseHus

Anpenb

Crapiiias rpynmna

IloaroroBurensHas rpynna

2 3

4

1 3 4

(\]

«3eMits, Boj1a, HEOOY

« IToBenuTenb JIYHKHU»

«3asmy

«B y3enok»

«benpit Mau))

«YpabCKUN Ms9»

«CToii»

«JIyHKIY

I R R R R

|| ]+

O([0[(A| N N[ |W|N|—

«BrI111110 COJIHIIC U3-3a PCUKU»

—
o

«ITo Koukam»

—_
—_

«JloBu, Opocail, nagate He AaBait!»

—_
[\

«CTapBIC JarTHu»

—_—
W

«["oHKa MsUEi»

—_
N~

«BepTyniku-nepeBepTymKm

[+

|+ ]+

—_—
W

«MSUUK MPBIraeT 10 MHE- 10 TPYAH U 110
CITUHE

—+

+

16

«Y pedsT MOPSIOK CTPOTHIN»

17

«3annel 1 XKyukay

18

«MeTKO B LIEJIbY

19

«[ToMeHSN MecTaMHU MSIUN»

20

«beckoHeuHOE JABHKXCHHC)

21

«Bp10eit Mmau»

||+

]+

22

Xonp0a u 6er ¢ MIYoOM

23

OPYVY ¢ 00IBIINM MSYOM

24

«COKOJI U YTKH»

25

«BMecTo ckakankuy

26

«ITepenail Mstu»

27

«BBICTPBIA MSTUMK

28

«IlepBbIIN-BOIOKAYM))

29

«CBeYu CTaBUTH»

30

«Yragaii, y koro Msia?»

||

||| ]+
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/11

Urpsl u ynpaxxaenus

Maii

Crapiuas rpymnmna

IloaroroBurenpHas rpynna

2

3

4

1

\]

3

4

«MpbI — Becesbie pedsTal

«3aif1ibl B OrOPOIE

«lepenain -cagucoby

«MeTKHe CTPETTKU»

«Croii!»

«BcTpeuay

e o T

|+

«Xonp0a u 0er ¢ aTJIIETHYECKUMU MIYaMI»

«OPYVY ¢ aTiieTHueCKUMHU MSTYaMU»

«Kapromnika»

«Koro HazBaiu, TOT ¥ TOBUT»

p— | —
o = N1 - BT N LV N U e

«JloroHu Msiu»

[
\S]

«CTOpOX»

[
W

«Kpokoaumn»

R S S S

][]+

—_
AN

«Denr-mo0 ¢ MIyYaMmn»

—
()}

((HpOBeI[I/I MAI»

—
(o)

«Ms4 KaruTany»

—
~

«[Togbopch-moriMaii»

—
o0

«Y KOro MEHBIIIE MSIUCH»

—_
Ne)

«ITpoHecu-He yopHu»

[\
o

«¥Y 1apb 10 BOPOTAM»

[\
—_

«rpaii, urpail M4 HE TEPSIN»

[\
\S)

«Y KOro Mstu»

|+

S R R R R R A

[\
(O8]

«KBau ¢ Ms1aoM»

[\
NN

«bynb6a»

[\o)
(V]

«Caxe bypte»

[\
(o)

«CaaMCKUH mmaann

[\
3

«"OpHBIN OK3eI»

[\
o]

«OauH B Kpyrey

[\
O

«[lapuk B a10HN»

o o o ) A

o o Y ) A
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Mooynwb 4 «JleTo kpacHoe»
Tema Nel «Jleraromuii BOJIaHYINK»

Cooepoicanue 0oyuenus
Mnaowuii dowkonbHbIl 803pacm

Ne Uronn
n/m Conepxanne Bropast miaguias rpymnmna Cpennsis rpymnmna
1 2 3 4 1 2 3
1 «IIpoHecu HE ypOHMY + + +
2 | «ITogbpock-noiimaii» +
3 | «KT0 nanbie 6pocuT BojgaH?» + +
4 | «Pa3, nBa, TpU Hy-Ka MOBTOPH» +
5 | «Ilogbpock BhlIE» +
6 | «JlocTanb 10 BOJIaHa» + +
7 | «JIoBkHE pydKm» +
8 | «lIBeTHBIC TOPOKKU» +
9 | «IIpbIr-ckok» +
10 | «Ilonagu B 0Opyu» + + +
11 | «IlocaymiHblii BOJAHUYUK» +
12 | «ITonagu o Bosany» + +
13 | «Ilemoukay +
14 | «He naii ynacte BoslaHy» +
15 | «He yponu Bosian» +
16 | «Hatigu cBoi Boany +
17 | «Ycneit B3sTh BOJIaH» + +
18 | «He 3agenp» +
19 | «Haiinu cebe mapy» +
20 | «IIpoiiau u HE ypoHU» +
21 | «Cobepu BOITaHBI» +
22 | «CTOpox» +
23 | «He ormam!» +
24 | «Yucras miomamgka» +
25 | «Haiinu napy» +
26 | «llomagu B MUIIICHELY +
27 | «OcBoOOIM PYKIY +
28 | «Cayku ¢ BoJaHaMu»
29 | OPY c pakerkamu + + +
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Cooepoicanue obyueHus
Cmapuwiuti 00UWKONIbHBIU 803PAC

No UroHb
n/n Coneprxanue Crapmas rpynmna [TonroroButenbHAs Tpymna
1 2 3 4 1 2 3 4
1 | «/lenaii, Kak si, C pakeTKaMu» +
2 | «He ypoun» +
3 | «I[IpoH3u KOJIBIIO» + +
4 | «IlepenBunb (IraskoKx» +
5 | «IloxOeit Boman» + + + + +
6 | «3aronu BosaH B 00pyI» +
7 | «Bonan HaBcTpeuy BOJaHy» +
8 | «Otpa3u Bonan» + +
9 | «llomagu B Kpyr» +
10 | «Bousan uepes ceTky» +
11 | «Ot06eii BoIaH» + +
12 | «Ilourpaem c BOIaHOM +
13 | «HO6Ka» +
14 | «JloBkuii panupuct +
15 | «KTo nanbiie» +
16 | «Tup» +
17 | «3a nByms 3aiiiamm» +
18 | «Jloxuce» +
19 | «IlogOpock, moliMai, magarhb +
HE JaBaii»
20 | «Ilogait — oTpazu» + +
21 | «l'oHKa BOJIaHA PAKETKON» +
22 | «He nmait ynactb BoJlaHy» +
23 | «Bparapb» +
24 | «BpIOUBHOW» +
25 | «BosaH u pakeTka» +
26 | «Ube 3B€HO CKOPEE BHLUIOKHUT +
(Gurypy 13 BOJIaHOB»
27 | «POBHBIM KPYyrom ¢ pakeTKou» + +
28 | «Y noukay + +
29 | «Hanmaparorue u 3aIuTHUKN +
30 | «VY koro BonaH?» + +
31 | «Ilolimaii Boan» +
32 | «X01a0JHO — ropsi4o» +
33 | «3akuHb BOJaH» +
34 | UrpaeM B 6aIMUHTOH +
35 | «Bonan uepes ceTky» (urpa +
BJIBOEM)
36 | «POBHBIM Kpyrom» + +
37 | «Yepe3 ceTky» + +
38 | «Une 3BeHO OBICTpEE MMOCTPOUT +
OaITHIO 13 BOJAHOBY»
39 | «Y06eru OT BOISALIETO» + +
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40 | «KTo OpicTpee?»

41 | OPY c Bosanom

42 | OPY c paketkamu

Cooeporcanue 0b6yuenus
Mnaowuii dowkonbhbill 803pacm

Tema Ne 2 «Beceiible KanmeJabKW»

Ne Urpel u ynpaxHeHus Wrone
2 myajauas rpynna Cpennsis rpynna

2 3 4 1 2 3 4

1 |«bapcyk u netn» + + + +

2 [«Mawme ynpibaemcs» + + + +

3 beper, mapyc, Mmope» + + + +
4 |«Kammmy + + + + + + + +

5 kKypouka-psOymiedka» + + + +
6 K3apaBCTBYH BOIMYKA + + + +
7 Y MbIBaeMcs» + + + +
8 |«JIarymkm» + + + +
9 «MBLIBHBIE ITY3BIPU) + + + +
10 [3aragku + + + + + + + +

Cooeporcanue 006yuerust
Cmapuuii 00UKOIbHBII B03PACT
Ne Urpel u ynpaxseHus Hrone
Crapmias rpynnia  [[loarotoBuTenbHas rpymna)

1 2 3 4 1 2 3 4

1 («Tana “opvizeanxy” nawnay + + + +

2 |«Ha ynuye nyocar + + + +

3 («Kpokoounvry» + + + +

4 |«Ilonusaem 02opoo» + + + +

5 «Puvlibaku u puiokuy + + + +

6 «Osowu, pyxmol» + + + +

7 («Kmo oanvwe?» + + + +
8 | «Au, eyey!» + + + +
9 «Mope sonnyemcs pas» + + + +
10 l«HYou Opoizeu sviuey + + + +
11 «Boosnvle bombouxuy + + + +
12 |«Ilonaou 6 yenwvy + + + +
13 |«bee c so0otin + + + +
14 l«Menuopamopuol» + + + +
15 Baragkun + + + + + + + +
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Tema Ne3 «IIpbIrajaku, CKakajaKmw)

Cooepoicanue obyueHus
Mnaowuii 0owKobHLIL B03pacm

Ne ABrycr
/1 Coneprxanue Bropas mmammas | Cpeassist rpymma
rpymnmna
1 |2 |3 (4 |1 (2 |3 |4

1 «L1BeTHBIC aBTOMOOMIII + +

2 «He 3ameHn» + +

3 «Kapycenb» + +

4 «COJHBIIIKO U JOXKIUK)» + +

5 «Haiin TeHTOuKy» +

6 «bbICTpBIC JTOMIAAKN» +

7 «BecemnbIil moe3n + +

8 «LpImasaTa 1 HaceaKa +

9 «Otranait purypy» + +

10 | «Haiigu cebe mapy» +

11 | «KTo ckopee» +

12 | «Kpoauku u CTopox» +

13 | «M3-3a neca, nu3-3a rop...» +
14 «BrpImoyHm 3aganue» + +

15 | «IIpoitnu He ynaam» + +

16 | «Hanenb KOCHUKY Ha BEpEBKY» | + +

17 | «JlonpbirHu 10 cBOEH KOCHUYKH» | + +

18 | «Kyuxu» + +

19 | «MaTamouka + +

20 | «baboukmy +

21 | «He nacrynu» +

22 | «Ykpacum oOpy4u» + +

23 | «JlonpeIrHU A0 JTEHTOYKU» + +

24 «Jlomragkm» + +
25 «CKakalnka - JOTOHSUIKA + +
26 | «IlepenpbirHu yepes3 pyueex» + +
27 | «ToHHeap» + +
28 «Tpoiiau 1o JOPOKKE» + +
29 Penakcanusa «CoOnHBIIIKOY + +
30 «ITpoiiau - He 3a7EHBY +

31 | «Ilepenpoiramny + +

32 | «IIpoberu — He 3a7€HBY + +

33 | «He nactynu» +

34 «ITo gopoxke» +

35 | «JIoBKHE HOXKKI» +
36 OPY c pazHonBeTHbBIMU + +

KOCHYKaMU
37 | OPY ¢ pa3HOUBETHBIMU + +
JICHTOYKAMH
38 | OPY c GonbIoit BepeBKOit + +
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Cooepoicanue obyueHus
Cmapuwiuti 00WKONbHBIU 803PAC

Ne ABrycr
n/m Copnepxanue Crapiuas rpynna IHoarorosurenbHas
K IIIKOJIE rpynmna
1 2 3 4 1 2 3 4

1 «JIoBHIlIKa HA OHOI HOI'E» +

2 | «KT0 nepBbIii BO3bMET CKAKAJIKY» + +

3 «UYpe 3B€HO OBICTpEE cOOEpeTCs» + +

4 | «OXOTHUKH 1 00€3bSIHB) + +

5 «Y nouyka» + +

6 «I" e MbI OBIIIN, MBI HE CKa)KEM, a YTO + +

JIealIi, IIOKaxKeM !»

7 «bBBICTpBIE JTOIIATKI» + +

8 | «BepeBoukay + +

9 «Pp10aku 1 peIOKKU» + +

10 | «Kapycenb» + +
11 | «Campbrit THOKHID + +
12 | «CniyTaHHbIE KOHW + +
13 | «Yace» +

14 | «Haiinn cBoro napy» +

15 | «CoctaBp OyKBYy 3 andaBuTay +
16 | «BpInoaHHU 3a1aHuEY + +

17 | «IIpbIr-cKOK» + |+ + +

18 | «IIpbIragku-cKakajikm» + |+ + + |+ + + |+
19 | «Bo3bpmu 1 miepenaii» + +

20 | «ITayukn» +

21 | «He 3a7eHb CKaKaJiKy» +

22 | Penakcanusa «CoOJHBIIIKO) + +

23 | «Ilo mopoxke» + +

24 | «JIoBKME HOXKKI + +

25 | «HageHb KOCHUKY Ha BEPEBKY» + +

26 | «IIpoberu — HE 3a/ICHBY + + + + +

27 | «Bputoxu Gurypy» + +

28 | «Jlomanku» +

29 | «Ilepenpsirau yepes pyden» + + + |+
30 | «3melikay + +
31 | «Kapycenb» +

32 | « JloBKHE HOXKKI +

33 | « KTo OpICcTpee 3aBsIKET CKaKaJIKy» + +

34 | «BMecTo cKakaJKum» + +
35 | «IlepenpaBa» + +
36 | «3aBsHKH-pa3BSIKI + +
37 | «KTo OpIcTpEe» +

38 | «KT0 ObICTpee BBIMOIHUT 3a1aHUE?» +

39 | OPY c xopoTKo# CKaKkaJKon + +

40 | OPY c pa3HOIBETHBIMU KOCUYKAMU + +

41 | OPVY c 601b110ii BepeBKO + +
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2.2. Onucanue 00pa3oBaTeJIbHOM eATEJIbHOCTH 0 POrpaMMme

OU3KyNbTYpPHO-0310POBUTEIbHASL  JIEATEIBHOCT B COOTBETCTBHHM  C
COJIepKaHUEM MTPOrPAMMBI PEATTU3YETCS B PEXKUME JIHS B pa3IMUHbIX (opMax:
1. Tperbe (U3KYIBTYpHOE 3aHATHE, KOTOPOE MPOBOJUTCS Ha OTKPHITOM
BO3/YyXE€;

2. OuszKynbTYpHO-0310POBUTENIbHAS paboTa B TeueHUE MAHS (YTPEHHSS
pa3MuHKa, GU3KYJIbTMUHYTKH, THHAMUYECKUE Yachl (4achl MOJBUKHBIX
UTp HA MPOTYJIKaX);

3. AKTHUBHBIA OTIBIX (CIIOPTUBHBIC MPA3IHUKH, DPA3BJICUCHUS, JOCYTH,

y4acTUe pOoAUTENICH B Mpa3JHUKAX, Pa3BICUCHHUSIX)

4. CamocrosiTenbHas ABUTaTelIbHAs I€ITEIbHOCTh B T€UEHUE JHS.

Cnenys mnpuHumnam, 3anokeHHbIM B PI'OC, 3aHATHS TOPOBOASTCS B
urposoit popme. Ilo comepkaHHI0 U METOJMKE MPOBEJACHUS UTPOBBIE 3aHITHS
OTJIMYAIOTCS OT TPAAUIMOHHBIX TEM, 4YTO JJIA pEIIeHHs 00pa3oBaTEIbHBIX,
03/I0POBUTEJIBHBIX, PAa3BUBAIOLIMX M BOCIUTATENbHBIX 33734 [MOJAOUPAIOTCS
COOTBETCTBYIOIINE MOJIBHKHbIE UTPbl. Urpa saBisieTcs u Gopmoil opranusaium, u
METOJIOM MPOBeACHUS (PU3KYIBTYPHOTO 3aHATHSI.

OU3KyNIbTYpHbIE 3aHSATHUS HAa OTKPBITOM BO3IYyXE CTpOSITCS HAa HUIpax c
pPa3HOOOpa3HbIMU BHJIaMHU JBUTATEIBHOU JesATenbHOCTH. Yem Oosblie BUIOB U
CHOCOO0B JEHCTBUI C MSYOM, rOpojAKaMu, OWTaMHu, BEPEBOYKAMHU, PAKETKaMH,
BOJIAHYMKAMHU, C MPUPOJHBIM MATEpUAJIOM U UX COUETAHUW, TEM OCO3HAHHEE U
ObICTpee ero AesTeNbHOCTh, TEM aKTUBHEE €r0 B3aMMOJCICTBHE CO CBEPCTHUKAMU,
yCHEITHEE OPUEHTUPOBKA B OKPY KaroIel 00CTaHOBKE.

B conepkanue UrpoBbIX (U3KYIBTYPHBIX 3aHATUN BKIIOYEHBI MMOJBUKHBIC
Urpbl  OOIIEPa3BUBAIOIIEIO XapakTepa, HampaBieHHble Ha (HOpPMHpPOBaHHE
OCHOBHBIX JIBIDKEHUM (XOIbObI, Oera, MPBDKKOB, METaHMs, Jia3aHbs), y4TeHa
HEOOXOAMMOCTh PEryJMpOBaHUs (U3MUECKON HArpy3Ku, pacnpelesieHuss ee Ha
pa3juyHble TPYIIbl MBI, HAMPaBICHHOCTh HUIP Ha KOMIUIEKCHOE pa3BUTHE
JBUTATENbHBIX  CIMOCOOHOCTEH  (MBIIIEYHOM  CHJIBL, JIOBKOCTH, OBICTPOTHI,
BBIHOCJIMBOCTU, KOOPIUHAIINH JIBUKCHUM ).
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CxeMa MOCTpPOEHUS WrPOBBIX (DU3KYJIBTYPHBIX 3aHATUH TpaJUIMOHHA.
3aHsSITHE COCTOUT U3 TPEX YACTEH: BBOJIHOW, OCHOBHOM U 3aKJIFOUUTEIBLHOM.

Bo BBOJHON YacTW 3aHATHS MCHOJB3YIOTCS CHELUAabHbIE IPUEMBI Ha
pa3BUTHE HHTEpPECAa M MO3HABATEIBHOM MOTHUBALMU: JETAM MPEIIaracTcs
OTIIPABUTHCS B IYTELIECTBUE MO FOPOAY WA B TOCTU B JEPEBHIO, BCTPETUTHCS C
MsiYaMH-BecellbYakaMu, KOTOpble TOoydaT peOsT HUIpaTh B BECEIbIe UTPHI, y3HAThH
B KaKH€ UTPbI UTPAIOT JIETU B IPYTUX CTPAaHAX U MOUTPATh B HUX.

Coznanne UrpoBOl MOTHBAIMHM CIIOCOOCTBYET YBJIEYEHHOMY BBIITOJIHEHUIO
JIeTbMHU (PU3NUYECKUX yhpakHeHU. MoTUBaIMsl MPUAACT CMBICT JBUTATEIIHHOU
nestenpHOCTH.  WHTepec  nmereil  BbI3bIBAET  BOOOpakaeMasl — CUTyalus,
MpeACTaBIeHHas B OOpa3HOW, spkoil ¢opme, CBA3aHHAI C HEOOBIYHBIMHU
ycinoBusiMu. Tak msiu — KonmoOok mpurnamaer AeTeil B TOpoJ MsiUeid, rae >KUBYT
caMble pas3Hble MS4YU: OOJbINE, MalleHbkue, (¢yTOoIbHBIE, OacKeTOOJIbHBIE,
BoJieli0oNbHbBIE. JleTH T10-HOBOMY BOCIPUHUMAIOT WMHBEHTAph [UIsL  UIP,
OBJIAJICBAIOT BO3MOXKHBIMU  BapuUaHTaMU JEHUCTBUA C HHUM, [BITAIOTCA
BOCIPOU3BECTU HAOJIOJaEMBblii UMU CIIOCO0O KCIOJIb30BAHUS [TPEIMETOB.

Urpsl mepBoil YacTh 3aHATHS OOECNEUYMBAIOT AKTUBU3AIMIO BHUMAHMS,
namsTH, MBIIJICHUS, Pa3MUHKY MBI, TOBBIIIAIOT  (PYHKIIMOHAJIbHbIE
BO3MOKHOCTH OpraHU3Ma.

OcHOBHasl 4acTh 3aHATUU MO NporpamMMme BapuaTuBHA. EcThb 3aHsaTHA, Tae
IUTAHUPYIOTCST OOIIEPa3BUBAIOIINE YIPAKHEHUS C MCIOIb30BAaHUEM WHBEHTApS
(pakeTKH, BEpPEeBOUYKH, MPUPOJHBIN Marepuas, pa3lIuyHble BUIbI Msueil). EcTb
3aHATHS, TJI€ KOMIUIEKC OOIIepa3BUBAIOIINX YIPAXKHEHUN MPOBOAUTCS HA OCHOBE
MOABMYKHBIX UTP B UTPOBOW MJIM UMUTAIMOHHOU (popMme, TI0 KapTOUKaM- 3aJaHHUsIM.
Ha kaproukax M cxeMax IOCIEI0BATEIBHO IPEICTABICHBl UTPOBBIE JEHCTBUS,
KOTOPBIE JTOJKHBI BBINOJHATH AeTH. OCHOBHAs 4YacTh 3aHATHUS BKJIIOYAET CEPUIO
UIp, HAIPABJIICHHBIX TAKXXE HA OBJIAJECHHE OCHOBHBIMM JIBUKCHUSIMU U Pa3BUTHE
JIBUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEW, a TaKK€ CaMOCTOSTEIbHYIO JIBUTATEIbHYIO

ACATCIIBHOCTD.
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B 3axiounTenbHON YacTy 3aHATUS IUIAHUPYIOTCS MCUXOKOPPEKIIMOHHBIE U
MAaJIONIOJIBKHBIE UTPHl U MPEJIAraloTcs JETIM M UX POJAMUTENSAM JIOMAalllHUE
3amanus. JlomaniHue 3aaHus MOYKHO paccMaTpuUBaTh KaK OJHY W3 COBPEMEHHBIX
dbopMm paboThl ¢ poauTensiMu. Poaurtensm narTcs peKOMEHAAIMUA M0 METOJIUKE
BBITIOJIHEHMS 3afaHus. CaenaTh 3TO MOXKHO 4epe3 HHPOPMAIMIO B POIUTEIHCKOM
yroJKe, B MHANBUAYAIbHBIX Oecenmax. JlomamiHue 3amaHusi JArOTCS B UTPOBOM,
3aHUMATENIbHOM (hopMe, HE SBIISIFOTCS 00s3aTEILHBIMU.

YTpeHHsiss pa3MHHKa MPOBOJUTCA HAa OTKPHITOM Bo3ayxe. ONMH U TOT ke
KOMIUJIEKC YTPEHHEN pasMHUHKHU TpoBoauTcs | pa3 B mecsi B TeueHue 10 guei, B
COOTBETCTBUU C MEPCIEKTUBHBIM IUIaHUpOBaHHEM. KOMIUIEKC BKIIIOUAET WIPHI, C
Pa3HOOOpa3HBIMM BHJIAMH JIBUTATEIBLHOM JIESITEIBHOCTH, OOIIepa3BUBAIOIINE
YOpOKHEHUs] € MA4YaMH, TOpOJAKaMH, OUTaMH, BEpPEBOYKAMH, paAKETKAMH,
BOJIAaHYMKAMHU, C TIPUPOJHBIM MarepuaioM. [IpoIOKUTENBHOCTh yTpEeHHEH
TUMHACTUKH 8-12 MUHYT.

Ou3KyJIbTMUHYTKH TIPOBOJSATCA B May3ax Ha 3aHATHUSAX MO PAa3BUTHIO PEUH,
pucoBaHuto, (HOPMHUPOBAHUIO DJIEMEHTAPHBIX MATEMaTUYECKUX TMPE/ICTABICHU.
Wx uens - noaaep:kaHue yMCTBEHHOW pabOTOCIIOCOOHOCTH AETEe Ha JOCTaTOUYHO
BBICOKOM ypoBHE. [IponomkuTenbHOCTh GU3KYIbTMUHYTOK 2-3 MUH. X TIpOBOIAT
B MOMEHT, KOTJla y JEeTe CHIDKAaeTCcs BHHUMaHUE M HacTymaeT yromsieHue. Jletu
BBITIOJIHSIIOT (PU3UUECKUE YIIPAKHEHUS], CTOSl Y CTOJIOB WJIM BBIXOJII HA CBOOOHOE
MecTo. OU3KyIbTMUHYTKA TPOBOIUTCS B PA3IMUHBIX opMax:

— oOmepa3BuBaomue ynpaxHenus (OPY) ¢ mwumkamu, KaMelmIKamu,

JIEHTOYKaMU, BEPEBOUKAMU;

— TIOJABUHBIC HAPOJIHBIC UTPHI;
— JUAAKTUYECKUE UTPBI C PA3TUUYHBIMU JBUKEHUSMU,
— UTPOBBIE YIIPAKHEHUS.

Bonwioe 3HaueHne npu peanu3andyd IporpaMMbl MPUIAETCS OpraHU3AINH
KYJbTYPHBIX TPAKTHUK B PEKUMHBIX MOMEHTAX, C IEJbIO MPOSBICHUS JIEThbMHU
CaMOCTOSITEJIbBHOCTU M JIBUTATE€IIbHOIO TBOPUECTBA B MIPOBBIX U JBUTATENIbHBIX

BUAAX ACATCIBHOCTH.
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Upe3BbluaiiHO Ba)XHbIM 3TAallOM pPa3BUTUA JETCKOIO  JBUTATEIBbHOIO
TBOpPYECTBA SIBJISIETCS YMEHUE CAMOCTOSITEJIbHO OPraHU30BBIBaTh I10JIBHKHBIC
urpel. Ilpum opraHuzanmuuM NEJaroroM  CaMOCTOATENBHOM  JIBUTATEIIbHOMN
JeATETbHOCTH, BO3HUKAIOUIEH M0 MHUIIMATUBE JIETe, OOJbIIOEe 3HAYECHUE MMEET
CO3/1aHhe HEOOXOMUMBIX  YCIOBUH, CIOCOOCTBYIOIIMX  PAa3BUTHUIO  UIPHI.
PanmonanpHeli  MOA0OP  CHIOPTUBHO-UTPOBOTO  OOOpYAOBaHHS  (paKETKH,
BEPEBOYKHU, MPUPOAHBIA MaTepHall, pa3IMuHbIE BUAbI MsSUel, 00py4H, KapTOUKH,
Ha KOTOPBIX CXEMaTHYeCKH HU300paxkeHbl OOIIepa3BUBAIOIINE YIPaKHEHUS,
OCHOBHbBIEC BHJbl JBWKEHUW, (PparMeHThl 3cTadeT U APYrux MOABUKHBIX HIP)
IIOMOXET JETSAM  HCHOJIb30BATh HAKOIUICHHBIA  JBHUIAaTEIbHBIA  OIBIT B
CaMOCTOATENIbHOM JIeATEIbHOCTH Ha 3aHsITUU, Ha NpOryjkax.  OTOT BUJ
JEATEIIBHOCTH SIBJISIETCA BaXKHBIM HMCTOYHUKOM aKTUBHOCTM W CaMOPa3BUTHUSA
pebEnKa.

HayanpHbiM »Taniom ¢GoOpMHpPOBaHUS TBOPUECKOM ACATEIBLHOCTH y JACTEH
ABJISIFOTCS. CIIOPTUBHBIE MTPA3JIHUKH, PA3BICUECHUS.

VYyactue B mpa3IHUKaX M MOATOTOBKA K HHUM MPUHOCAT Oo0JbIlIoe
HMOLIMOHAIBHOE U ICTETHUUECKOE yJIOBIETBOPEHHUE, O0BEINHSAIOT JI€TEH, ME1aroron
U poauTened OOUMMH paJOCTHBIMHM TEPEKUBAHUSIMH, HAJOJTO OCTAIOTCS B
namsiTd Kak sipkoe coObithe. CoBMeCTHas NEeATENbHOCTh JETel, MeAaroros,
poauTeNnel, WUrpbl, KpacoyHoe OQOpMIIEHHWE MecTa MPOBEACHMS Mpa3JHUKA U
OTZEJIBHBIX BHUJIOB COPEBHOBAHUM, OPUTMHAIBHBIE KOCTIOMBI, KPACHUBBIE LIBETHBIE
HSMOJIEMBI, 3ByYaHUE MY3bIKH, TOPKECTBEHHOE OTKPBITUE U 3aKpPbITUE Mpa3IHHUKA
BIIUSIIOT HA Pa3BUTHE y JIETEH YyBCTBAa KPACOTHI, XOPOIIIETO BKyCa, BOOOPaKEHUSI.
Bce aT10 ctumynupyeT pa3ButHe UX TBOpYecTBa. [legarorn npuBIEKarOT JETEN U
poaMTenell K MNPUAYMBIBAHHIO HOBBIX TOJBMKHBIX HUIP 0O KapTHHAM, IO
MaTepualaM 3HAKOMBIX XYJIO0KECTBEHHBIX IPOU3BEICHHUM, K W3TOTOBJICHUIO
pa3jIMyYHbIX [OJAEJOK JJisi YKpalleHUs CHOPTUBHOM IUIOIIAAKH, MOI00pY U
pa3MelIeHUI0  (PU3KYJIbTYPHOTO OOOpPYIOBAaHHUS U HWHBEHTAps, IOJATOTOBKE
KOCTIOMOB, aTpuOyToB mnpa3zgHuka. COTpyAHMYECTBO U COTBOPYECTBO JIETEH,

ncaaroroB )51 pOI[I/ITCJ'ICf/i Pa3BUBACT B006pa)KCHI/IC z[eTeﬁ, HOGY)KII&CT nx K
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CBOOOJTHBIM M €CTECTBEHHBIM JBHMIXKEHHUSM, 3HAUUTEIHLHO COBEPIICHCTBYET,
aKTUBU3UPYET TBOPUECKYIO ACSATEIBHOCTH ACTEH, MOJHUMAs €€ Ha 00Jiee BHICOKUIA
COLUAIbHBINA YPOBEHb.

Takum 00pa3oM, CHCTEMAaTHYECKOE MCIIOJIb30BAHUE MOABUKHBIX HUIP B
peXUMe THS B PAa3NUYHBIX (GopMax: Ha TpeTbeM (QU3KYJIbTYPHOM 3aHSATHUH,
KOTOpPO€ MPOBOAUTCS HA OTKPBITOM BO31yX€, YTPEHHEN pa3MUHKE, TMHAMUYECKUX
yacax (4acax MOJBMXKHBIX MT'P Ha MPOTYJIKaX), B CAMOCTOATENBHOM JIBUTaTEeIbHOMN
NEATEIbHOCTH,  WHAUBHUIYAIBHBIX  3aHATHUSAX,  CIOPTUBHBIX  NPAa3JHUKAX,
Pa3BIICUCHUAX TOMOXKET JUKBUIUPOBATH NE(MUIMT IBMKEHUH, cOAlIaHCUPOBATH
IPOLECChl pOCTa U (PU3MOJIOTUYECKOTO CO3pEBaHUs, CHOPMHUpPOBATH y JETEl
MPUBBIYKU 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU; MPUOOLIUT UX K YHUBEPCATbHBIM LIEHHOCTSIM
YeJIOBEYECKOW JKM3HM: J00pOTEe, KOJUIEKTHBHM3MY; CO3/acT YCIOBUSA IS HX

TBOPYCCKOT'O CAMOBBIPAXKCHUS B HBHF&TGHBHOﬁ ACATCIIPHOCTH, COLTMAJIN3allH.

38



Peanuzanus conepxanusi mporpaMMbl B peKUME JTHS

®dopmbl pabOTHI

Bunp! 3anarnit

KonmnuecTBo U IIUTEIBHOCTH 3aHIATUHN (B MUH.) B

3aBUCUMOCTHU OT BO3pacTa ,Z[GTGfI

3-4 rona 4-5 ner 5-6 net 6-7 ner
OuskynbTypHble | Ha OTKPBITOM 1 pa3 B 1 paz B 1 paz B 1 paz B
3aHSITHS BO3JlyX€, CIOKETHO- HEZIEITI0 HEZIEII0 HEJIEINI0 HEJEITI0
UTPOBBIE 15-20 20-25 25-30 30-35
Yrpennss Ha OTKPBITOM 2 Hexenu 2 Henenu 2 Henenu 2 Henenu
pa3MHHKa BO3JlyXe 5-6 6-8 8-10 10-12
B Teminblii nepuoj | ExemHeBHO ExenneBno E>xenneBHO E>xenneBHO
roja
JnHamuueckue YUac nonBuxHBIX | EXeIHEBHO ExenneBHO ExenHeBHO ExenHeBHO
Yacel WTP Ha IPOTYJIKE 15-20 20-25 25-30 30-40
B dopme wurp wu 2-3 pazaB 2-3 pa3za B 4-5pa3 B
yIpaKHEHUN HEICITIO HEJIEII0 HEJIEITI0
(U3KyIbTYypHBIE
nays3sl
OuskynbTypHble | CIO)KETHO-UTPOBbBIC 1 paz B 1 paz B 1 paz B 1 pa3 B
JIOCYTH HEZIEITI0 HEJIEITI0 HEJIEINI0 HEJEITI0
20 20 25-30 40
CamocrosrensHas | Ha Tpone | ExenHeBHO ExenneBHO ExenneBHO ExxenneBHO
JIBUTATEJIbHAS 310pOBbBSI, B
JIeSITeNIbHOCTD oOoraiieHHOH
MpeMETHO-
pa3BUBarOLIEH
cpeze, B
CUTYaLHsX:
cBOOOIBI  BBIOOpA
NEeSITENbHOCTH;
«IOMOTH
TOBApHILLY» U JP.
[ToznaBarenwsHoe | HenocpencrsenHo- | 1 pas B mecsint | 1 pa3 B mecsir | 1 pa3 B mecsiy | 1 pa3 B Mecsiig
pasButue oOpa3oBaresbHas IIpesenranun | IIpezentanuu | Ilpesentanuu | [Ipesenranun
JESITEIIbHOCTh MpOrpaMMbl | TPOrpaMMbl | MPOTPaMMBbl | MPOTrPaAMMBbI
15-20 20-25 25-30 30-35
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3. Opranu3auMOHHBINA pa3ae

3.1. HNHpopMauHOHHO-METOANYECKOE COMPOBOKACHUE IPOTPAMMbI

Hcnonp3oBaHne KOMIBIOTEpA KaK CpEJICTBA BOCHUTAHUS U Pa3BUTHUSA
MO3HABATENbHBIX CHOCOOHOCTEM pedeHka, (opMupoBaHUs €ro JHYHOCTH,
oOorauieHus MHTEIUIEKTYaJbHOU cQepbl AOMIKOJbHUKA IO3BOJSET PACIIUPUTD
BO3MOXXHOCTM IIeAarora, cos3gaer 0a3zy i HpUOOLIEHMs JeTed CTapLIero
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa K IIEHHOCTSAM 370pOBbsi M (DU3MUECKOH KYJIbTYpHI,
PETHOHANBHBIM TPAAUIUSIM (PU3UUECKOTO BOCTTUTAHUS.

B  ®enpepanbHOM  TOCYAapCTBEHHOM  O0Opa3oBaTEIbHOM  CTaHAApTe
JomKoIEHOTO 00pazoBanus (0T 17.10.2013 Ne 1155) onHol U3 OCHOBHBIX 3a7a4
JOLIKOJILHOTO ~O0Opa3oBaHMs  SIBISIETCS  «(POPMHpPOBAHHE OOIIEH KYJIbTYpbI
JUYHOCTU AETEH, B TOM YUCJI€ LEHHOCTEN 3J0POBOT0 00pa3a >KU3HU, PA3BUTHUS UX
COLIMAJIbHBIX, HPABCTBEHHBIX, ICTETHUYECKUX, HHTEIUIEKTYyaJIbHbIX, (U3NYECKUX
KAauecTB, WHUIMATUBHOCTH, CAMOCTOSITEIHOCTH W OTBETCTBEHHOCTH pPEOCHKA,
(dhopMupOBaHKE MPEANOCHITIOK YUeOHOU eaTeTbHOCTI | |.

NudopmaniioHHOE COMPOBOXKIEHUE MPOTPAMMBI COJIEPIKUT TPE3CHTAINH,
CO3JaHHBIE K Ka)XIOMYy MOJIYJIIO MPOrpaMMbl U HAMpaBJICHHbIE HA pELICHUE 3a/a4
MO3HABATEJILHOTO, COI[UATLHOTO, HDABCTBEHHOTO Pa3BUTHS JOIIKOJIbHUKOB.

B napuumansHoil nmporpamme «BbIxoau urpath BO ABOP» MOMHUMO LENEH U
3a7ady  (PU3MYECKOTO  BOCMUTAHUS, CTaBATCA TaK K€ IEJId  Pa3BUTHA
MO3HABATEIBHOIO HMHTEpPECa U COOTBETCTBEHHO IIO3HABATENIbHON NeATEIbHOCTH
JeTell JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa, Takhe Kak: (OpMHpOBAHUE YCTOWMYMBOTO
MO3HABATEJIILHOTO HMHTEpeca K TMOABMKHBIM HApPOJHBIM UIpaM, HUrpam C
AJIEMEHTaMU CHOPTa, CIIOPTUBHBIM YIPaKHEHUSIM, CHOPTUBHBIM UI'paM, UCTOPUU
UX MPOUCXOXKICHUS U TaK Jlajee.

[Ton mHpOpMaTMOHHON MOANEPKKOW Mbl IOHMMaeM CHCTEMHBIM Ipolecc
COBMECTHOTO  HCIIOJIb30BaHUSI  YYaCTHHUKAaMU  0Opa30BaTeNIbHOIO  Ipollecca
MH(GOPMALIMOHHOIO, COJIEPKATETBHOT0, TEXHOJIOTUYECKOTO KOMIIOHEHTOB €IMHOTO

MH(GOPMALIMOHHOTO  00pa30BaTENbHOIO MPOCTPAHCTBA UL  OMNpENETCHUS U
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(GhopMUPOBaHMS JTMYHOCTHBIX MHTEPECOB peOEHKa, 1eJIeH, BO3MOKHOCTEN U MyTei
€ro pa3BUTHUS B IIpoIiecce 00yUeHMs, BOCITUTAHMS, OOIICHHUS.

NudopmarimonHas moaaepkka MporpaMMbl MPeaIycMaTPUBAET HECKOJIBKO
HarpaBjeHul: HHPOPMAILIMOHHOE OOEeCleYeHue sl peau3alui MporpaMMbl
BOCITUTATEISIMU,  CICIHAIU3UPOBAHHBIC KOHCYJIbTAlUU JUIA  POJUTENCH U
negaroroB. Hamu pa3paboTan KOMITJIEKC MPE3eHTAIMM 711 03HAKOMIICHUS JIETEH C
pa3IMYHBIMHU BUJIAMH CIIOPTA, CIIOPTUBHBIX WP, UX UCTOPUU; 3aKPEIICHUS Y HUX
MOJIyYeHHBIX 3HaHWM. [Ipe3eHTanuu coaep aT 3aJaHds W YHOPKHEHUS IS
pa3BUTHS MO3HABATEIBLHOTO MHTEpEca JIeTed, CUTYallMOHHbBIE 33Ja4l CPaBHEHMUS,
aHanu3a, cuHTe3a. MHpopMalMoHHOE COMpPOBOXKACHUE pa3padOTaHO C YYETOM

BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH U MHTEPECOB JETEH.

3.2. MarepHaJbHO-TeXHHUYECKOE CONPOBOKICHHE MPOrPaMMbl

Jns peanuzauuy OporpaMMbl Ha TEPPUTOPUU JIOIIKOJIBHOM OpraHU3aliu
HEOOXOMMO  CO3/1aTh  MPEAMETHO-UTPOBYIO 30HY (Mo (UBKYJIBTYPHO-
03/I0pOBUTENIBHYIO), B COCTaB KOTOPOM BXOAMT CHOPTHBHAS IUIOLIA/KA, a IPU €€
OTCYTCTBHH — KPYITHOE OpPTraHU3YyIOIIee UTPOBOE MOJIE.

JloTIONTHUTETPHO MOTYT OBITh OpPTaHW30BAaHBI MEJIKHE UTPOBBIE 30HBI —
rOpoJOIIHAs IUIOWIAAKA, IUIONIaJKa JJIsi WIPbl B HACTOJIbHBIM TEHHHC, IS
MOJIBIKHBIX UTP.

Bce xommonentet ®OC  (Ppu3KyIBTYpHO-030POBUTEIBLHON  CPEIIbI)
COOTHOCSITCS MEXIy COOOH MO COJepKaHUIO, MPOCTPAHCTBEHHOMY PEIICHHIO.
Crioco00oM Takoro pelIeHus] MOKET OBITh «JIOPOXKKa JABMKEHHUs». OHA BKIIOYAET:
OOBEKTHl I JIa3aHMsl, TNojJe3aHusi (Iyrd, TOHHENHM, BEpPTUKAJIbHbIE W
TOPU30HTANILHBIC CHHUPAIN, PYKOXOJ, JHMAaHbl); MPEHSATCTBUS JUIsI TPBIKKOB B
JUIMHY, BBICOTY (py4YelKH pa3HON MIMPUHBI, MEHEYKHU, «OO0JIOTO»); OOBEKTHI IS
pPa3BUTHS KOOPJWHAIIMM JIBIDKCHHS («0aboukay, «IHCT», OyM, IOpOXKKa-3MelKa,

MOJBECHBIE IIapbl); aTpUOyThl ISl Pa3BUTUS MEJIKOM CEHCOPUKH («BECEIbIE
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CUYEThI»); OOBEKTHI I Oera, B TOM 4YHCJE YETHOYHOro («3MeiKa», Oeromas

JOpOKKa); 000pyI0BaHUE ISl METAHUS — MOJBECHBIE OOPYYH, CTEH/IbI, MUIIICHH).

Pexomenmyercs ciemyromiee urpoBoe 000pya0BaHue.

Taomumna 3.1

MartepuainbHO-TeXHUUYECKOE o0ecnedeHne MporpaMMbl

KoMnoHeHThI MaTepHaIbHO-TEXHUYECKOW 0a3bl

Monyinb Hannumne 060pynoBaHHbIX N
N N CnopTHBHBIN HHBEHTAPh
MIOMEIICHUN U TEPPUTOPUI
«OceHnb CrnopTuBHBIi 3am ["oponominbie GUTyphl, OUTHI, KETIIH,
30J10Tas» CnopTuBHas oniaika 00py4H, MacKH JUIsl TOABHIKHBIX UTD,
['oponomHas muomaaka «JIOCKa XKEJIaHUA», «MEUIOUKH
«/lopoxka aBrKEHUS» WHIVBUAYAIbHBIX 3aJaHUI», KaHaT,
(«Muenn», «CosHeuHas UTPOBOM TOHHEIb «TPYyOa».
MOJIIHKAY, «3MelKkay, «Pydeex», Mekuii pa3zaTo4HbIil MaTepHa:
«baboukay, «bonoTo», «JlyOOBBIN | IIMIIKH, JKETYIH, KalITaHbI,
mucty, «ConHue u Jlyna, BEPEBOYKH, PA3HOLBETHBIE KAMEILIKH,
«Ilnsmay, «JlepeBo ¢ Aymaom») 12 HeOONBIINX MAT0YeK, PA3HOIIBETHHIE
JICHTBI.
Hrposbie aTpudyThHI: KOJIEUKO,
MY3bIKaJIbHBI HHCTPYMEHT POXKOK,
janTH (2 1IT.), MEIIOYKH, Oapbephl.
«3uMHUIE JIpDKHS JIbKHM, caHKH, BOJIEHOO0IbHAS CETKA,
3a0aBbD» I'opka MaJIeHbKHE MS4U, 00pyuH, 3cTadeTHas

JlensiHast nopoxka

CnopTuBHas 1ioniaaka
[IporynouHsle MIOIAIKH
Hopoxka npxenus» («CHexHas
KpenocTb», «CHErOBUKWY,
«Mumenny, «CHeXXHBIN
TaOupHUHTY», «YIUTKa», 1EPEBbS C
MUIIEHSIMH, 3MMHUE OJIUMITUHACKHE
CUMBOJIBI, CHEXKHBIE (PUTYPHI U
MTOCTPOIKN)

[aJIOYKa, KOP3UHA, THMHACTUYECKHUE
NaJKH, «I0CKa KeJTaHUs», «MEIIOUYKU
WHIUBUYATbHBIX 3aJaHUI»

Menkuii pa3gaToYHbIi MaTepHaJL:
OpUEHTHPHI ((PJIaXKKH, KETIIN),
BEPEBOYKH

Hrposbie aTpudyThI: OOJIBIIIOE BENPO,
MaJIeHbKHE Be/ipa, 3aMOPOKEHHBIE
[BETHBIE (PUTYPKU PAa3HOTO pa3Mepa u
1[BETA, KOJIOKOJIbUUK

«Tpuau, Becna

CriopTuBHBIIf 321

Msuu pa3Horo pasmepa, Keriu,

Kpacna» CnopTuBHas oniaika o0pyun, BoneiibobHas ceTKa,
IIporynouHsle MIOMAIKH KOpP3HHBI, 0acKkeTOO0JIbHAS KOP3HHA,
«/lopoxka qBUKEHUS «JIOCKa KEJIaHUs», «KMEIIOYKH
(«ConHeuHas MOJISTHKaY, WHIUBUIYATbHBIX 3aJaHUI,
«3metikay, «['opkay, «Jlecy, TEHHUCHBIE PAKETKH U MAYU
«Pyueex», «JlyOOBBI TUCTY, HUrpoBbie aTpudyTHI: MACKH U
«Mumenny, «bycs», «Bopotay) IAMOYKH JUISl TIOJIBUYKHBIX UTP
LleHnTp pa3BUTHSI OCHOBHBIX
nBWKeHnH («BommeGHoe 1epeBoy)

«Jlero CrniopTuBHBIH 3a* PakeTku, BoJlaHbI, CETKa AJ1s

KpacHOE» CnopTuBHas oniaaka 06aIMUHTOHA, (PIIAXKKH, MU,

[IporynouHble MI0IAKH
«/lopoxka ABUKEHUS»
(«ConHeuHast OJIsSTHAY, «3MENKay,

TMMHAaCTHUYCCKUEC MMaJIKHU, CKaKaJIKHU,
BCPCBOYKH, Opr‘II/I, KETJIM, «J0CKa
KeIaHusg», «MCIIOYKHU
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«baboukay, «Pydeek», «IlonsHa VHJIUBHAIYaJIbHBIX 3aJaHA

3HaHuiy, «bonotoy, «/lyOoBbiit Meikuii pa3naTo4Hblii MaTepuad:
JUCTY, «JIabupuHT», CKa30uHbIE KaMEIIKH pa3HOro pa3Mmepa, JIEHTOUKU
repou — Pakerka, Bosan) Pa3HOLBETHBIE aTIacCHbIE

Hrposbie aTpudyTHI: OPBI3TaIKH,
JIeHKH, 30HTHI, Bepa, 0acCceiH ¢ BOJIOH,
UTPYIIKH 7151 UTP B BojE (YTOUKH,
pBIOKH, KOpaOIMKH, HIAPUKN), Ta3 C
BOJION, CHTEYKH, MUCKH
[JIACTMACCOBBIE, CTAKaHbI
TJIACTUKOBBIC, MBUTBHBIC ITY3bIPH,
MacKH, BOJSTHbIC MSYUKHU U3 MOPOJIOHA,
BOJSTHBIE TTHCTOJIETHI, INTACTHKOBEIC
OYTBUIKH, BO3IYIIHBIC IIIAPUKH
(HamyThIe), MBUTHHHIIBI, TA0JIO JTSI
cyera OYKOB

*3aHATHS B CIIOPTUBHOM 3aJI€ IIPOBOAATCS IIPU He6J'IaI‘OHpI/IHTHI)IX IMOTOAHBIX YCJIOBUAX

HpI/IMC‘-IaHI/ICZ JJIA pa3BUTHUA CaMOCTOSATEIIbHOM I[BPIFaTCJIBHOfI ACATCIIbHOCTH

BO3MOXXHO HUCITIOJB30BaAHUC JCTCKHUX BCIOCUIICIOB U CaMOKAaTOB.

3.3. MoHMTOPHUHT (PU3KYJIBTYPHO-0310POBUTEIbHOM 1eATEIbHOCTH

[lenarornyeckum pabOTHUKAM HA MPAKTHKE JOCTATOYHO CJIOXKHO MPOBECTU
JIMArHOCTUKY (DU3NYECKON TOJITOTOBIEHHOCTH JE€TEH, COOTHECTH JOCTUTHYTHIE
pe3yJbTaThl C HOPMOM. DTO BBI3BIBAET HEOOXOAMMOCTh pa3pabOTKU MoKa3aresneit
MOHUTOPUHIAa OCBOEHHUS JETbMHU COJAEp)KaTelbHOM obnactu «Dusnyeckoe
pa3BUTHE», B TOM YHCJI€ YacTH, MPOCKTUPYEMOW MO WHHUIIMATHUBE JOIIKOJIbHOMN
opranmzanuu. OOpaTM BHUMaHUE YUTATEICH U HA TOT (PaKT, YTO B COBPEMEHHOM
JIOIIKOJIbBHOM ~ OOpa30BaHUM  MJAET IOCTENEHHOE CMEIICHHE aKIEHTa C
00BEKTHUBHOTO (TECTOBOI0) MOAXO0/a B CTOPOHY ayTEHTUYHON OIIEHKU TOCTHXKCHHIM
pebeHka. Ha wam B3rmsg, ceromHss Tmeparory  KpaiiHe — HeoOXoIum
WHCTPYMEHTApUW, 4YTOOBI  BBICTpaWBaTh  HMHAMBUAYAIBHYIO  TPAaCKTOPHUIO
(U3MYECKOTO BOCMUTAHUA M Pa3BUTHA peOEHKA, TMO3BOJISIONINN OOBEKTUBHO
OLICHMBATh XapakTep U PE3yJbTaTUBHOCTh IE€IArOrMYECKUX BO3JeHCTBUN. B
OIICHKE PE3yJbTaTOB (DU3NYECKOTO BOCIUTAHUS U PA3BUTHS, HA HAIl B3TJISAM, HE

ueﬂec006pa3Ho COBCCM OTKAa3bIBAaTLCA OT TpaI[I/II_II/Iﬁ CTaHAAPTU3UPOBAHHOTI'O TCCTA,
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MOCKOJIbKY OH TO3BOJISIET MOJIYYUTh OOBEKTHUBHYIO HH(MOPMAIUIO O Pa3BUTHHU
KaXXJI0TO peOeHKa U ONPEACIUTh UHIUBUIYaJIbHbIC MEPCIIEKTUBbI Pa3BUTHSL.

Baxxno mpu opraHuzanuy MOHUTOPHHIA MPABUIBLHO OCYIIECTBUTH BHIOOD
JUArHOCTUYECKUX MeToAuKk. OOpaTuM BHMMaHHE HA TO, YTO OTOOpaHHbIE HAMHU
AMArHOCTUYECKUE  METOAMKM  JOCTaTOYHO  YHUBEpCAJIbHBI, HE TpeOyroT
JOTOJIHUTEIBHBIX ~ YCJIOBUM, MOTYT OBITh HCIOJNB30BaHbl MPAKTUYECKUMHU
pabOTHUKAMU JOLIKOJIBLHOTO YUPEXKIACHHUS.

[TokazaTrenn MOHUTOPUHTA OCBOCHHUS JETHMU COJEpKaHUsI 00pa30BaTeIbHOM
obnactu «dusnveckoe pazBuTHE» NpUBEACHBI B Ta0IMIE 3.1

Hamu npeanpussTa monpITKa ONTUMAIBHOTO COYETAHUSI KOJWYECTBEHHBIX U

KaueCTBEHHBIX IIOKa3aTejell ¢ Y4eTOM peajbHbIX BPEMEHHBIX M 3Hepro3arpar
negarornyeckux padoTHukoB. [Ipu 3TOM MBI pacnpenenii OTBETCTBEHHOCTH 3a
MPOBEJECHUE JTUArHOCTHUECKHX MEpONpusATUH U  00pabOTKy MOJy4EHHOM
uHGOPMALIUK MEX]y BOCHUTATENIIMU, HHCTPYKTOPOM MO (DU3HUECKON KYJIbTYpeE,
MEaroroM-rncuxoJa0roM, MEJIMIUHCKUM MEPCOHAIOM, CTapIIUM BOCIUTATEIEM U
3aBenytomuM. [1o uToraM UarHOCTUKU aHAIU3UPYIOTCS Ka4eCTBO (PU3KYJIBTYPHO-
03/10pOBUTEIBHON NEATETbHOCTH  JIOUIKOJIBHOTO — YUPEXKJEHHUS, BHOCSITCS
KOPPEKTHBBI B IJIaH €ro paboThl, TUIaHbl paOOTHl MENAroroB, WHIWBUIYaTbHOM
KapThl (U3UYECKOTO BOCMUTAHUS U pa3BuTUs. [Ipu HE0OXOIMMOCTH HaMEYaroTCs
HEOOXOAMMbIE WHIUBUyAJIbHbIE U TPYNIOBbIE Meporpusatud. llepuoanyHocTsb
MPOBEJEHUS] AUATHOCTUKH MO KaXKIOMY IOKAa3aTeNI0 ONpPEAENseTcs] JOIIKOIbHBIM
YUPEKIECHUEM CaMOCTOSTEIIBHO C YYETOM IU1aHa paOOoThl Ha Yy4eOHBIM roa u

CHCI_[I/I(I)I/IKI/I ACATCIIBHOCTU YUPCKIACHUA.
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Jlnst Toro, 4toObl JUArHOCTUKA HA OCHOBAaHUU BBIIIENEPEUNCICHHBIX
nmokazarene Obuta A(PGEeKTUBHOM W OOBEKTHBHOM, C IIETBIO HMCKIIOYCHUS
dbopMaIbHOTO MOAX0AA K €€ MPOBEICHHUIO, COXPAHEHHUs MO3UTUBHOTO HACTPOS Ha
(UBKYJIBTYPHO-03I0POBUTENIBHYIO  JIEATEILHOCTh  1I€JIECO00pa3HO  COOJIIOAATh
nearornueckue yCaoBus €€ MPOBEICHUs:

1. TlokazaTenu, XapakTepu3ylOllMe  pe3yJbTaTUBHOCTh  (U3KYJIBTYPHO-
03/I0POBUTEIBHON AESATEIBHOCTH, JOKHBI OBITh MPUHSATHI M OCO3HAHHBI
BCEMU MeAaroraMu.

2. Yerko 3arulaHMpPOBAHbl CPOKM MPOBEICHUSI JUATHOCTUYECKHUX MPOLEIYp,
OTBETCTBEHHBIE, CITOCOOBI 00PAOOTKH MOTY4YeHHOU WH(POPMAIIUH.

3. HameueH KOHTPOJIb TPOMEKYTOUHBIX PE3YJIbTATOB.

4. OGecrieueHO MPOBEACHUE NUATHOCTUKU ¢ yueToMm TpeboBanuit CanlluH, ne
JIOITyCKas EPErPYy3KU JETEM.

5. O6paboTaHHBIM MaTepual TOMJCKHUT XPaHEHUIO O BBIMyCKa JeTed B
HIKOJTY.

6. Onpenensercs OUHAMUKAa KadecTBa  (PU3KYJIBTYPHO-030POBUTEIHHON
NEeSATETLHOCTH Ha BCEX YPOBHSIX YIIPaBICHUS.

7. OOmue UTOTH JMArHOCTUKU JOBOASTCS JO CBEIEHUS TMeAaroroB Ha
NEarornYeckux COBEUIAHMSIX, PpOAMUTENeH — MWHAMBUIYyaJIbHO M Ha
POIUTENBCKUX COOpAHUSIX.

8. OOcyxJaeHue TMepcoHaNbHOM HH(OPMALUK JAOMYCKAeTCsl C  COrJlacus
poautenei (3aKOHHBIX NPECTaBUTENEH).

9. HameueHHble npU HEOOXOIUMOCTH MEPOIPUSATUS TUIAHUPYIOTCS YETKO, C
yKa3aHUEM CPOKOB M OTBETCTBEHHBIX.

JlaHHblE MOHUTOpPUHIA 3aHOCSTCS B MHJIMBUIyaJIbHbIE KapPThI-IPOTHO3BI HA
Kaxaoro peOeHka. JlaHHbIE TIO3BOJIAIOT MPOEKTHPOBATh HMHIWBUIYAJIbHYIO
TPAEKTOPUIO (PU3HUECKOTO Pa3BUTHS TOMIKOJIbHUKA.

Takum 00pa3om, ydyacTue B IpOLEIype OLEHUBAHHUS IEJarora-rcuxosiora,
Bpaya, HWHCTPYKTOpa 10 (U3HYECKON KyJNbType, BOCHUTATENEH IMO3BOJSET

0O0BEKTHUBHO OLOCHUTD PC3YyJIbTAThI (I)I/ISI/I‘IGCKOFO BOCIIUTAHUS U PA3BUTHUA KaXKIO0TI'O
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peOeHka,  oOecneunTh  MEIUKO-IICUXOJIOrO-NEAArorHYecKyro  MOAJIEPKKY
WHIUBUYAIIbHBIX ~ TPAaeKTOPUM  pa3BUTHUS,  ONTUMAJIbHO  BBICTPAWBATH
B3aMMOOTHOIICHUS C JETbMU M POAUTEISIMU, OOBEKTUBHO OLICHUTH PE3YJIbTAThI

(GU3KYJIBTYPHO-03/I0POBUTEIILHON JESTEIHHOCTH.

3.4. MeTtoanueckoe odecreyeHue NporpaMmmbl

1. Bonommua JI.B., I'aBpumoBa E.B. u ap. UrpoBbie TEXHOJIOTHH B CHUCTEME
(U3UYECKOTO BOCIUTAHUS JONIKOIBHUKOB/ Bomrorpan: Yuutens, 2013. —
147 c.

2. Bomommna JI.B., Kynananosa JLII. UrpoBeie TexHonoruu ¢hopMHpOBaHUS
KOMIIETEHTHOCTH JIOIIKOJBbHUKOB B 00JIACTH YKPEIUICHUS 3I0pPOBbs: yueOHO-
Metoauueckoe nocodue / JI.H. Bonommuna, JI.I1. KynananoBa. — benropo:
N1 «benropon»y HNY «benl'¥», 2014. — 112 c.

3. BousommHa JLH. Ynpasienue (UBKYIBTYPHO-03I0POBUTEIIHLHON
JEATEIbHOCTBI0O B JIOIIKOJIBHOM  OOpa30BaTE€NbHOM  YUPEKICHUU
(mporpaMMHO-1IETIEBON W PETHOHAIBHBIN MOJIXO/BI): yue0.-MEeTOI. mocolOune
JUISE  CTYJIGHTOB  BBICHIMX TIEIarOTHYECKUX Y4YeOHBIX 3aBeleHUN /
JLH. Bonomuua, JI.A. Kokynsko, E.A. KpuBnosa; mnom pen.
JI.H. Bonommunoii. — benropoa: N/ « benropoa», 2012. — 132 c.

4. Bosnommna JI.H., KoBanesckuit A.K. Urpaem B ropoaku. IIporpamma u
TEXHOJOrusl  OOy4eHMs]  JIOUIKOJbHUKOB  MIPE  TOPOJAKU:  Y4eOHO-
Meroandeckoe mocooue. — ExarepunOypr: M3zmarenbctBo Ypan. roc. men.
yH-T, 2004. — 80 c.

5. Munenko B., I'aBpumosa E. Kapxko, xapxo! / JlomkodsHOE BOCIIUTAHKE. -
Ne6.- 2008

6. dusnyeckas MOArOTOBKA peOCHKA K MIKOJIE: yueOHO-METOIMYECKOe mocodue
JUISL CTYJIGHTOB BBICIIMX M CpPEAHMX Yy4eOHBIX 3aBEJEHUI M IeJaroros
JIOIIKOJBHBIX ~ 00pa30BaTeNbHBIX  YUpEXKACHUNW / mToj  o0mI.  pen.

JI.H. Bonmommunoi. — benropoxa: N/I «benropoay», 2012. — 108 c.
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4. CIMCOK UCIO0JIb3yeMOM JIUTEPATYPbI

. Bonommua JI.LH. Urpsl ¢ snemeHTamu cropra B cuUcTeMe (DU3HUECKOTO
BOCIIUTAHUS JOIIKONBHUKOB: MoHOrp. [Tekct]| / JL.H. Bomommna. —
ExarepunOypr, 2004. — 160 c.

. Bonommmna JILH. Urpel ¢ snementamu cnopta s jaered 3-4 jer:
nporpamma «Mrpaiite Ha 3I0pOBbE» U €€ TEXHOJIOrusl npumMeHenus B JJOY:
yue0.-meroa. mocooue [Tekct] / JI.LH. Bomommna, T.H. Kypunosa. — M.:
I'HOM u 1. —2004. - 112 c.

. Bonommmua JI.LH. TlpakTukym 1O TEOpUHM U TEXHOJOTHUSIM (PUBNUECKOM
KynbTypbl  nomkoidbHuKoB / JLLH. Bomommua, O.B. JlemunoBuu,
B.B. Coxopes. — benropoa: UTIK HUY «benl Y», 2011. — 184 c.

. Bosommna JLH. Ynpasnenue (bU3KYIBTYPHO-03/T0POBUTENBLHOM
JESITEIbHOCThI0 B JIOIIKOJIBHOM  OOpa3oBaTEIbHOM  YUPEKIACHUU
(mporpaMMHO-1LIENIEBOM U PETHOHANIBHBIN MOJAXO/bI): Yue0.-METOI. mocolue
JUIS  CTYJIEHTOB BBICHIMX TIEJAarorHuecKux Y4eOHbIX 3aBeleHud /
JLH. Bomommna, JIL.J. Kokynbko, E.A. KpusmnoBa;, mnoxg pen.
JI.H. Bonommnoi. — benropoxa: M1 « benropon», 2012. — 132 c.

. HerctBo: Ilpumepnas oOpa3zoBarenbHas TporpamMma  JIOIIKOJBHOTO
obpazoBanms / T.W. babaesa, A. I'. ['orobepunze, O. B. Connanesa u ap. —
CIIG. : OO0 «M3znatenberBo «IETCTBO-ITPECCy, 2014. — 280 cTp.

. Ucroku: IlpumepHnas oOpazoBareinpHasi mporpaMma  JOIIKOJIBHOTO
obpazoBanus. — 5-¢ uzn. — M.: T Cdepa, 2014. — 161 c.

. Ot poxnenus no wkounbl: [IpumepHas oOmieoOpa3oBaTesibHas MPOrpaMma
JOLIKOJIBHOTO ~ oOpasoBanust / mox  penakuumeir H.E.  Bepakchl,
T.C. Komapogoii, M.A. BacuibeBoii. —M.: Mo3zauka-Cunres. —2015. — 368 c.
. Ilpumepnass ocHOBHast oOpa3oBareibHasi IporpamMma JOUIKOJBLHOIO
obpazoBanusi «Tponuukuy / oa pena. B.T. KyapsBuesa. — M. : Benrana-
I'pad, 2014. - 170 c.

. @enepanbHbII roCyJ1apCTBEHHBIN o0pa3oBaTesbHbIN CTaHaapT
JIOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus, YTBEPXKACHHBIM mMpukazoM MuHHCTEpCTBA
oOpazoBanus v Hayku PO ot 17.10.2013 Nel155.
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S5.I'noccapuut

Ammymmpukanusi — 3TO IIMPOKOE pPa3BEPThIBAHUE W MAaKCHMAIBHOE
oborarieHrne cojiep)Kanus CrenupuIecKyd IeTCKUX (POopM UTPOBOM MPAKTHUECCKOMN
U U300pa3uTEIBLHON IEATEIbHOCTH, a TAKXKe OOIIEHUS JAETeH APYyr ¢ APYrOM U CO
B3pPOCJIBIM C TII€bI0 (OPMUPOBAHUS TICHXUYECKHMX CBOWCTB W KayecTB, IS
BO3HUKHOBEHHMSI KOTOPBIX HamOoJiee OJarompHsATHBIE MPEANOCHUIKH CO3JAI0TCS B
paHHEM JIETCTBE.

I'apmonu3zaumss — B CHCTEME IM€IarorM4ecKOro B3aWMMOJCHCTBUS 3TO
YCTaHOBJICHHE B3aMOOOYCIIOBJICHHBIX M B3aUMOBJIHUSIONMINX CYOBEKT-CYObEKTHBIX
OTHOIIICHUH BOCHUTATENId W BOCIHUTAaHHUWKA, OCHOBAaHHBIX Ha MPU3HAHUU
CaMOIICHHOCTH JICTCTBA, NPHUHATUM peOdeHKa Kak CyObeKkTa COOCTBEHHOTO
pPa3BUTHS; OTKPHITOCTM W JUAJOTHYHOCTH OOIIEHHUS, B3aWMOIOHUMAaHUH,
MOAACPKKE  JIETCKOM  MHAWBUIYAJIbHOCTH, CBOOOJBI,  CaMOOIPEICICHUS,
caMopeau3alum.

JIBuraresibHble JeCTBUSI — CUCTEMA JIBUTATEIbHBIX  OINEpalnid,
BBITIOJTHAEMBIX B COOTBETCTBHM C JIBUTATEIbLHOM 3ajadeii, OKOHYATEIbHOE
dbopMHupoBaHKE KOTOPOW BO3MOXKHO JIMIIb B XOJE MPAKTHUUYECKOW OTpaOOTKH, B
KOTOPOW YTOUYHSIETCSI MUHJWBUYaIbHbIN CTUJIb IBUKCHUH.

JIBUraTeibHbIA HABBIK — IIEIb MOCJICI0BATEIHFHO 3aKPEIIJICHHBIX YCIIOBHO
pedIEKTOPHBIX BUTATEIbHBIX ACHCTBUIN, KOTOPHIC BHITIOJHSIOTCS aBTOMATHYECKU
0e3 ywactusi co3HaHus. JIBUraTenbHbIM HaBBIK (OPMHUPYETCS, B OCHOBHOM, Ha
HaYaJIbHBIX JTanax J000H MPAKTHUYECKOW IesATEeIbHOCTH YEJIOBEKAa Ha OCHOBE
MNPEAbIAYIIEr0 JBUTATEIBHOTO OINbITA M 3HAHUSA O HOBBIX JBHUIaTEJIbHBIX
JIEUCTBUAX, KOTOPHIMH HEOOXOIMMO OBJIAJIEBATh.

Nmutanuss — (0T jaT. imitatio — «moapakaHue») MoJApakaHUE KOMY-
100 WM YeMy-i00, BOCIIPOU3BEACHUE; MOIIETKA.

Mounutopunr B IOY — 3T0 CUCTEMHOE MOHATHE, KOTOPOE OXBATHIBAET BCE
aCIleKThl JESATEIBHOCTH M CBSI3aHO C OILICHKOW 370pOBbS BOCHUTAHHHUKOB, HX

HHTCIUICKTYAJIbHOT'O, HPABCTBCHHOI'O U O3CTCTUYCCKOI'O PA3BUTHA.
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MortuBauusi — JICHCTBME 1O 3HAYEHHUIO TIJlaroja MOTUBHUPOBATh,
BO3/ICHCTBHE HAa TTOBEJICHUE YEJIOBEKA C IEbI0 TOOYIUTh €T0 AeaTh YTO-TH00.

IMoaBuikHasi HTPAa — CPEACTBO TAPMOHUYECKOTO Pa3BUTHS peOCHKa, IIKOJIA
yIpaBlieHHs] COOCTBEHHBIM TMOBEACHHWEM, (POPMHUPOBAHUS  IOJOKHUTEIBHBIX
B3aMMOOTHOIIIEHUH, OJIarOMOIyYHOTO YMOIIMOHAIEHOTO COCTOSIHHS.

[TogBuxHass wWrpa mpeacTaBiseT Cco0OM TMEpBYIO JAOCTYIHYIO s
JOIIKOJIBHUKOB (OpMYy JEATEIIbHOCTH, KOTOpas IMpeJroaracT Co3HATEIbHOE
BOCIIPOM3BE/ICHUE HAaBbIKA IBUKEHUM.

IIcuxosiornyeckasi Koppekuusi (IICMXOKOPpPeKUMs) — OJIWH U3 BHJIOB
TICUXOJIOTUYECKOM TOMOIIM, JEATEIbHOCTh, HAMNpaBJICHHAs Ha HWCIPaBICHUE
O0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTHYECKOTO Pa3BUTHS, HE COOTBETCTBYIOIINUX ONTHMAILHON
MOJIEJIM, C TTOMOIIBIO CIEIUAIBHBIX CPEICTB ICUXOJOTUYECKOTO BO3ACHCTBUS; a
TaKkXe — JeATeIbHOCTh, HalpaBlieHHas Ha (GOPMHUPOBAHUE Y YEIIOBEKA HYXHBIX
TICUXOJIOTHYECKNX KadeCTB I IOBBIINICHHUS €T0 COIMAIW3alliy W aJaInTalliid K
M3MEHSIOIUMCS KU3HECHHBIM YCIIOBHUSIM.

Pa3noBo3pacTHoe B3auMoOjelicTBHE — OJIHO M3 YCIOBUH (hOPMUPOBAHUS
CO3HAHUSI W CaMOCO3HAHUS JIMYHOCTH, CPEJACTBO BXOXKJICHHUS B OOIIECTBO
(commanu3anuu) W TOJYyYeHHs] HEOOXOAUMON il 3Toro  uHGOpMAaIUu.
Pa3HoBO3pacTHOE B3aMMOJEUCTBHE SIBISETCS NPEOOTaMarONIMM B KU3HU
B3pOCJIOTO YEJIOBEKAa M 3aHUMAET HEMaJlO0 BPEMEHH B KU3HEIEITEIbHOCTH

pebeHka.



