Jlens: noHeenb MK

Hepena: neppas

Ce3oH BeceHue-JeTHHIl

Bogpacrnaa gareropus: ot 3 go 7 sner

Iuutenkie pemectna

MuHEpanbHRIE BeHIECTBA, MT

% [Mpues mumm, HaumeHoranue Omoaa Brixon 6moua, r SHEPTETE G TR RHOCTS Buramun C
PCHENTYPhI 2 B K y (kxan)
Ca Mg Fe
sasmpax (21,5 %)
1| Byrepbpost ¢ Maciom 15/5 1,23 3,78 7.31 68 - 4,63 4,95 0,31
229|OMner HATYpas LI 80/4 7.48 983 1,44 124 0,15 61,6 10,4 1,53
99| Cyn MONOYHBI MaHHbIi 170/1.4 4.67 4,29 13.69 112,03 0,83 145,42 17,74 0,22
414|Kodeiigeiii Hanurok ¢ Monokom 180 2,85 241 1137 79.06 A 113,17 12,6 0,12
haron napessoii 10 0,79 0,1 483 235 0 23 33 0,2
J60* 17,02 20,41 38,64 406,59 2,15 327,14 48,99 2,38
2-oit 3agmpar (1,3 %)
418 Coxy opoiusbie, PPYKTOBLIE, SPOTHETE (TOMATHLI]) 120 1,8 0,12 3,48 25 12 8,4 144 0,6
obed (37,6%)
32| Canar U3 CBEKIIL € CHIPOM 50 2,35 475 3,57 66,4 4.11 80.99 11.54 0,65
73|11l m3 caexeii KallycTil ¢ kaprodenem 250 1,74 489 8,49 84,75 18,47 4333 22.25 0.8
97(3)|1lnnuens (2 papuant) 70/30 11,4 11,2 13,5 202 1 32 26,1 1,19
335| Makaponnsie Hitenua oTrapHLe 150/5 5,52 452 26,45 168,45 0 486 21,12 1,11
394 Komnot 13 cymesbix hpykTos (usiom) 200 0.44 0,02 23,78 97 0,4 31,7 6 1,24
Kneb pHaHO-NIeHHI b 30 1.68 0,33 14,82 68,97 0 6,9 7.3 0,93
baron napesnoil 10 0,79 0.1 4,83 23,5 0 23 33 0,2
790* 23,92 | 2581 95,44 711,07 23,98 202,08 97,81 6,12
noadnux (15,4 %)
420|Psoxenxa 180 5,22 45 7.56 92 0,54 223,2 252 0,18
437,00| Mupowicn neuedrte 1 JPOHOKEBOrO TecTa(MPOCThIE) C HOBHAOM 75,00 4,32 1,76 41,67 199,50 0,03 14,55 17,40 1,02
255" 9,54 6,26 49,23 291,50 0,57 237,75 42,60 1,20
yorcun (24,2 %)
57[Hxkpa kabaukosas 071g feTCKOr0 NHTAHAA 50 0,60 237 3.85 38,75 3,75 20,00 7,50 0,35
164 |3anekanka kaprofiensHas ¢ NeYCHRIO 150 11,6 725 23,57 206,0 26 23,5 39 4,18
372|¢ coycOM cMETAHHBIM 30 0,43 1,5 1,76 22,23 0,02 8,19 1,59 0,07
411{Yai1 ¢ caxapom 180/7 0.06 0,02 & 28 0,03 9,91 13 0,27
386|Tnonk win sroau ceexue (rpyum) 100 0.4 0,3 10,3 46 5 19 12 23
Xneb praHo-ImeaHYHET 20 1,22 0.22 9,88 45,98 0 46 5 0,62
baron Hapesnoii 30 237 0,3 14,49 70,5 0 6.9 9.9 0,6
360% 16,68 | 11,96 | 70,85 457,46 34,80 94,10 76,29 8,39
Hmozo 3a nepewil denw 68,96 | 64,56 | 257,64 1891,62 73,50 869,47 280,09 18,69
HOpMA 54 60 261 1800 50 200 200 10
Orxnosenus . 27,70 | 760 | -1,29 5,09 47,00 -3,39 40,05 86,90

*Cymmaphuil obben Gmeos (8 rpammax)




Hems: Brop:

THE

Hepmens: nepsas
Ceson: pecenne-netHuii

Bospacrras xareropus: ot 3 go 7 ner
Immessie Bemecrsa MuHeparsHbte BEMECTBA, MI
= TMpresm mumm, HanmeHoraae Gmoa Brxoa 6mona, r Qmmwecs{aﬂ USAHRTE Buramun C
PEUSITTYDRI B x v (kxan)
Ca Mg Fe
aempax (23,2 %)
7|Ceip (nopumsanmu, poccriickmil) 20 4.64 5.9 0 12 0,14 176 7 0,2
68(2){Kama mmennan MomoIHas xKiaxan 170/5 5,75 886 | 21,98 1912 0,77 12,75 3241 1,08
416|Kaxao ¢ monorom 180 3,67 319 | 1382 99 1,43 136,94 19,2 0,42
baron Hapeinoi 30 2,37 03 14,49 70,5 0 6.9 9.9 0,6
400* 16,43 | 18,25 | 50,29 432,7 2,34 332,59 68,51 3
2-vii 3a6mpax (24 %)
3860w win srofiel ceexue (6mokn) 100 0,4 0.4 9.8 44 10 16 9 2.2
00ed (32,7 %)
13|Canar w3 chexix Orypuos 50 0,38 3,05 1,19 33,65 4,75 10,93 6.65 0,29
89/129(Cyn kaprodent el ¢ MICHRMI (GpHKaenLKaMu 250/25 6,64 5,18 15,45 135 11,2 29 36,38 1,47
315/373 |Cony6usr nenupse ¢ COYCOM CMETAHHBIM ¢ TOMATOM 160/50 15 1154 | 2377 259,05 20,7 78,75 57,88 2,14
302(3)|Kncenh BUTAMHHH3HPOBAIHLIN i13 KOHIEHTPaTa 170 0 0 20,29 7933 2131 0 0 0
Xneh praHo-rmieHHIHRI 30 1,68 0,33 | 14,82 6897 0 6.9 7.5 0,93
Baron wapesnoii 15 1,19 0,15 | 7.25 3525 0 3,45 495 0,3
750% 24,89 | 2025 | 82,77 611,25 57.96 129,03 113,36 5,13
nondnux (17,8 %)
419|Monoko xunsseroe 200 6,09 542 10,08 113,33 2,73 252 29,44 0,21
247(3)| Onansy ¢ MOTOKOM CTYIEHHLIM 70/15 6.4 6 354 221 0,35 94,59 15,36 0,53
285+ 12,49 | 11,42 | 45,48 33433 3.08 346,59 44.8 0,74
yxcun (23,9 %)
271|Kotners prifiusie 3aneqeHHbe 110 14,63 | 5,17 | 10,55 147,13 0,47 58,72 33 0,82
148 Pary uz oromeii (¢ coycom Ne 366) 200 3,0 9,83 19,16 177,33 11,56 42,27 37.07 1,29
412|Yaii ¢ nmamorON 180/7/7 0,12 0,02 | 721 29 2,83 12,71 2,2 0,31
Xneb prano-rmenHTHLiR 20 122 | 022 | 988 45,98 0 4.6 5 0,62
baron Hapessoil 20 1,58 0,2 9,66 47 0 4,6 6.6 0.4
530* 20,55 | 1544 | 56,46 446,44 14,86 122,90 83.87 3,44
Hmoaoeo 3a emopoii dens 74,76 | 65,76 | 244,80 1868,72 88,24 947,11 319,54 13,81
|nopma 54 6l 261 1800 50 900 200 10
Orknonenus 38,40 9,60 -6,20 3.80 76,50 3,20 39.80 38,10

*Cymmapinii ofeem 6moa (s rpasmax)




Jens: cpeaa

{eaens: nepsas

“e30H: BECeRBE-NCTHH

3o3pacruay kareropus o3 Ao 7 ner

Muuwessie pemectsa

c Musepanbuue senectsa, mr
DHepreTHueckan UeHHOCT,
Ne penenmypm Hpuenm nunm, nanmvenosanme Gmiona Brixoa 6moaa, r 5 i ¥ Gy Buramun C
Ca Mg Fe
pax (204 %)

227|Sliua sapeusie | wr. 5.08 4.6 0,28 63,0 0 22 48 1
67(2)| Kawia 43 oBCAHBIX XNOMBCE MONOYHAT HHARAR 200/ 6,66 | 11,00 | 2264 216,44 0.9 143,13 57,51 1.64
283(3)[Yak ¢ MoADKOM H caxapom 200 14 1,1 8,31 47 0,26 52,97 6,09 0,06
Batou Hapesuoii 30 237 0.3 | 1449 70,5 0 6,9 9,9 0.6

470" 15,51 17 45,72 396,94 1,16 225 78,3 33

2-0ii sasmpar (2,6 %) ]
418 |Cokr osowmbie, dpykToBsie, sronmme (a6moumbH) 120 0.6 0 12,12 51,2 24 84 48 1,68
oGed (37,8 %)

55| Mxpa ceekanbias 50 1,18 23 6,17 50.05 3.36 19,12 14 82 0,89
88/60|Cyn xaprodensinii ¢ nanmoii 10 # (na GynboRe 13 nisn) 250 3.1 31 | 1704 110 8,3 26,73 26,98 1%
321 |Mnow w3 oo (Epoiinep-tminneiior) 130/80 20,3 17 | 3569 377 1,01 45,1 47,5 2,19
293(3)| KonnoT u3 caesmx nionon (s26nokw) 200 0.2 0,1 1221 49 1.6 5,88 3,13 0,79
XI1eh pRaHo-MnCHHIHB 50 2.8 0,55 | 247 114,95 - 11,5 12,5 155

Barton Hapeswoil 15 L19 | 015 | 735 3525 0 345 4,95 03
775* 28,77 | 23,20 | 103,06 736,25 14,27 111,78 109,88 6,82

noadnuk (11,2 %)
Cremok 200 56 5 22.00 136 0.54 2232 252 0,18
Tpginkn 50 2,65 187 | 3475 83.3 - 12,5 2 0,47
250" 8,25 687 | 56,75 219,30 0,54 235,70 27,20 0,65
yucun (28,0 %)

270(4m) | Cuay H3 TBOPOTa (3aneyeHnbie) 140 2399 | 1550 | 30,15 355,23 0,26 1883 287 0,79

368]Coyc monoanmn 50 103 | 263 | 355 419 0,17 3292 47 0,1
417|Hanwrok 13 nnonos wisnosHusa 180 0,61 0,25 | 1867 79 90 19,2 3,1 0.57

386 Mnogm s sroa coencue (rpymm) 100 04 03 103 46 5 19 12 23
Baton Bapeanoii 10 0,79 0.1 4,83 235 0 23 33 02

480* 26,82 | 18,78 | 67,50 545,63 95,43 261,72 51,80 396
Hmozo 3a mpemuii dene 79,95 | 6585 | 285,15 194932 113,50 842,60 271,98 16,41

Hopaa 54 60 | 261 1800 50 900 200 )
OTicno #5,10 | 970 | 9,30 830 127,60 -6,40 36,00 64,10

‘C}mnpmn&e.uﬁmn(nmm)




Jlens: gersepr

Henens: nepsas

Cezon: pecenne-nernuii

Bospacrnas kareropus: or 3 1o 7 ner

ITumessie seniecrsa

DHEpreTMYecKas eHHOCTE

MusicpanbHbie BoIecTBa, M1

Ne peuenrrypr [puem rmumm, HarMmenosanue 6mona Bexoa 6moua, v Byramuu C
B W v (Kxan)
Ca Mg Fe
zaempax (23,5 %)
3| byTepbpos ¢ chipom 40/15 6,64 | 482 | 19,32 147 011 141,2 18,5 0,95
64(2)| Kama rpednenas MONO9HAS SKHAKAT 200/6 6.98 7.93 25 222,38 0.9 122,54 109,21 3,41
414]Kodeitnpii Hanutok ¢ MoiokoM 180 2,85 241 | 11,37 79,06 1,17 113.17 12,6 0,12
435* 16,47 | 1516 | 55,69 448,44 2,18 376,91 140,31 4,48
2-oi 3asmpax (2,3 %)
386{TTnoser wiK Srojinl esesxue (a6aoKn) 100 0,4 0.4 9.8 44 10 16 9 2,2
06ed (34,8 %)

14| Canar 43 CBEXHX TOMHAOPOB (C AYKOM JeNEeHbIM) 50 0,55 3,08 1,74 36,85 12,45 16,54 9,27 0,44
86| Cyn xaprodensusiii ¢ kpynoil (nimeno) 250 218 | 2385 14,3 91.5 8,25 24 26,65 0,97
317|c nrnueit otBapuoii (Gpoiinep-ubmneHKoM) 15 3,17 | 2,04 0 31 0 5.85 3 0,27
105(2)| Tedrrenn u3 rosaamume 70 10,9 9,45 426 147.82 .84 24,66 20,07 0.86
372|Coyc cmeTanubii 40 0,56 2 235 29,64 0,02 10,92 2,11 0,08
331|Kanra Baskas (nmepnopas) 130/4,5 262 | 3,61 | 1852 117 0 11.61 11,09 0,51
394 | Komuor 13 cymeHsx ppykros 200 0.44 | 0,02 | 20,78 85 0.4 31,61 6 1,23
X1ieh pricaso-mueHHTHL 30 1,68 | 033 | 14,82 68,97 0 6.9 7.5 0,93

batoH Hapessoii 15 1,19 0,15 6,93 3525 0 3,45 4,95 0,3
830* 23,29 | 23,53 | 83,70 643,03 21,96 135,54 90,64 5,59

noadnux (12,9 %)
420|Psoxenxa 200 5.8 5 8.4 102,22 0.6 247,78 28 0,2
441 [Barpymks ¢ apuiem TBOPOKHBIM 50 6,59 | 392 | 20.85 144,29 0,03 36,29 15,43 0,65
250* 12,39 | 8,92 | 29,25 246,51 0,63 284,07 43,43 0,85
yarcun (26,5 %)

274 |Mamues prifHbE HETYpaTLHBH . 110 16,61 | 539 | 11,29 159.5 3,61 53,49 39,74 1,2
339|[Mope kapTodenshoe 150/5 3,07 | 481 | 20,44 13725 18,16 36,98 27,75 1.01
354|Kanycra Tymneuas 150 3,10 | 4,80 | 14,15 112,65 25,75 83,18 30,98 1.22
411|Yaii ¢ caxapom 180/7 0,06 | 0,02 7 28 0.03 9,91 1,3 0,27
Xneb praHo-nmeHH HLIH 20 1,22 0,22 9,88 45,98 0 4.6 5 0,62

baroH Hapeanoii 10 0,79 0,1 4,83 235 0 23 3.3 0,2
620* 24,85 | 15,40 | 67,59 506,88 47,55 190,46 108,07 4,52
Hmozo 3a uvemsepmutii denn = 77,40 | 63,41 | 246,03 1888.86 82,32 1002,98 391,45 17,64

KopMma 54 60 261 1800 50 200 200 10
Omictonenna 43,30 | 570 | -570 4,50 64,60 11,40 95,70 76,40

*Cymmapusiii oGzeM 6mos (B rpammax)




HNens: namamma

Heaens: nepan

Ceson: secemc-neTami

Bospacruas areropus: o1 3 0 7 ner

ITumeesie Bemecrsa

Mustepansasie BemecTsa, Mr

;s DHepreTHYICCKaR UCHHOCT
% Mpuen mnnw, pamvenonaume Gmona Brixon Omona, r g - 5 (xxan) Buramun C
Ty pL Ca Mg Fe
saempax (21,7 %)
231 |Omnier ¢ MOPROBEIO 80/4 6,18 7,94 293 108 1,03 52.3 17,2 1,3
66(2)|Kama «/lpyscha 200/6 6,32 | 10,18 | 26,34 223,16 0,9 127,1 37,07 0,8
412{Yaii ¢ mivoroM 180177 0,12 0,02 7,21 29 2,83 12,71 22 0,31
Baron mapeanoii 30 2,37 03 | 1449 70,5 0 69 99 0,6
S00* 1499 | 18,44 | 50,97 430,66 4,76 199,01 66,37 3,01
2-oit 3asmpax (3,2 %)
418|Coxu osommnie, dpykrosste, srommic (abpuroconmit) 120 0,6 0 15,24 63,2 4.8 24 12 0,24
abed (33,4 %)
55|Hkpa MopxosHas 50 1,1 2.3 5,44 46,85 2,56 15,32 20,64 061
64|Bopm ¢ kaprodenem (co cueraroit T/0) 250/3 2,05 5,01 | 14,11 109,75 8,79 36.63 29,95 1,34
292 JKapKoe no-loMamsenmy 200 2503 | 6,79 | 19.95 240,91 8,16 28,28 59,73 3,67
302(3)| Kincenn BrraMmmssnposanssi s KOHIEHTpata 170 0 0 20,29 79,33 2131 0 0 0
Xneh prrano-muesraHLi 50 2,8 0,55 24,7 114,95 - 115 125 1,55
Baron napesnoit 30 2,37 03 14,49 70,5 0 6,9 9.9 0.6
750" 33,35 | 14,95 | 98,99 662,29 40,82 98,63 132,72 7,77
nondnuk ( 14,5 %)
419 Monoko ximnaseHoe 200 6,09 5,42 | 1008 113,33 273 252 29,44 0,21
[leuenne 50 3.7 475 | 36,5 173,5 - 20.5 7.5 05
250* 9,79 | 10,17 | 46,58 286,83 2,73 272,50 36,94 0,71
yarcun (27,2 %)
228(3)| Bapennku nenmere (oTBapHbie) 150/4 22.1 135 | 1.4 298 0,23 176,19 26,30 0,82
115(2)|Coyc emeTanmmit corammi 50 1,83 2,76 | 396 66,8 0,13 6,83 41 0,12
298(3)|Hamwrok s6moqHmii 180 0 0 21,12 80.4 11,23 67.93 46,24 0,97
386/ITnonet wnn sronw crescye (rpymm) 100 0,4 0,3 10,3 46 5 19 12 23
barou mapesnoli 20 1,58 0,2 9.66 47 0 4,6 6.6 04
500* 25,91 | 16,76 | 66,44 538,20 16,59 274,55 132,14 4,61
Hmozo 3a namuii dene 84,60 | 60,30 | 278,20 1981,20 69,70 868,70 380,20 16,30
HopmMa 54 60 261 1800 50 200 200 10
Orenonerns 56,70 | 0.50 | 6.60 10,10 39,40 -3,50 90,10 63,00

*Cysmapusiit oGsen Gmoa (s IpaMMax)




Heus: nouemensinm

Henens: sropas
Ze30H: BeceHHE-

IETHHIA

3ospacTHad Kareropus: or 3 10 7 ner

Ilnmessie Benecrsa

SHepreTHIeckan NEHHOCTh

IWMHC]JE.I'[H!'HE BEIIECTBA, MTI

Ne pettenrTyphl [pwmens numn, sauMeHoRaHNe Gmona Brxon 6moza, r % g » Gy Buramun C, M1
Ca Mg Fe
saempak (25.9 %)
2(3)|byrepiipo/L ¢ MACIOM H CEIPOM 50/15/5 9,7 5.9 30,8 254 0,05 173,3 28 1,3
T7(3)|Cyn MoouHEIH ¢ MAKAPOHHEIMHE H3ACTHAMM 200/1,6 4.4 4,2 15,9 119 0,52 108,49 1441 032
416|Kaxao ¢ MOIOKOM 180 3,67 3,19 13,82 99 1,43 136,94 19,2 0,42
450* 17,77 | 1729 | 60,52 472,00 2,00 418,73 61,61 2,04
2-oii 3aempax (2.4 %)
386{ 1 Inojmt 1 Aroms cresxue (A60KNH) 100 0.4 0.4 9.8 44 10 16 9 2.2
obed (32,1 %)
15{Canar 13 cRex X OMIYIOPOE W OTYPIOR (€ TYKOM 3eNeHEIM) 50 0,48 3.07 1,54 35,7 9.55 13,39 8,33 0,38
64(3)| Cyn kpecresmckii ¢ Kpyno# (mueHHHoiH) 200/8 1,7 48 9.9 90 6,4 18,66 13,75 0,51
312|Pyner ¢ nyxom n attiom 80 9,98 8,11 8,04 145 Z.53 386 21,9 1,14
331 |Kama ssskas (rpeanenas) 130/4,5 3,97 4,34 17,79 126,1 0 732 62,43 2,1
394 | Komnor 13 cymessx ¢pykros (H3iom) 200 0,44 0,02 23,78 Q7 0.4 310 6 1,24
Xn1eh prkaHo-nMeHHSHBH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0 6.9 LS 0,93
Baron napessoi 10 0,79 01 4,83 23,5 0 23 33 0.2
700* 19,04 | 2077 | 80,7 586,27 18,88 11887 123,21 6,5
noduuk (12,0 %)
283(3)|Yaif ¢ MONOKOM R caxapom 200 1.4 11 8,31 47 0,26 52,97 6,09 0,06
267(3)|Hlanexka nanusuas 70 4,6 43 28.1 171 0 9,72 6,12 0,52
270* 6,00 540 36,41 218,00 0,26 62,69 12,21 0,58
Jaicun (27,6 %)
281 |3pa3sl prbHEE ¢ AHLOM 110 14,81 732 16,64 19113 2,51 693 41,25 1,52
336|Kaprodens oreapioii ¢ MacaoM 100/3.5 1,91 2,88 15,34 04,9 14 9.76 19,55 0,77
144(3)| Kanyera, tymennas ¢ a6rokamu 12045 2.4 4,1 2.9 87 23.64 57,41 19,59 1,15
418|Coxn osomHbIe, QPYKTOBEIE, Ar/iHbIE (A0104HbH) 200 1 0 20,2 84,44 4 14 8 2.8
Xneh piRaHO-TIICHAYHET 20 1,22 0,22 9.88 4598 0 4,6 5 0,62
550* 21,34 | 1452 | 71,96 503,45 44,15 155,07 93,39 6,86
Hmazo 30 wecmoi denn 64,6 584 2594 1823,7 75,3 7714 2994 18,2
HOpMA 54 60 261 1800 50 200 200 10
Ormxnosenns 19,50 | -270 | -0,60 1,30 50,60 -14.30 49.70 81.80
“Cysmmapastl ofbem Omon (8 rpasmax)
¥




Henw: Bropruk

Henens: sTopas

Cezon: secenne-neTumit

Bospacrsan kareropus: or 3 1o 7 ser

Timmepte semectsa MHHEPAILHAIE BEMECTA, M
Ne penerrypst [puem many, naumeroranne 6moaa Brixon 6mosna, r JHCPIETHHCCKAN TCHHOCTS Buramun C, mr
5 W v (kxam)
Ca Mg Fe
Jasmpak (25,0 %)

6|Macno (nopimsmu) v 0,05 | 508 0.1 46,2 - 1,68 0 0,02
68(2)[Kama muensas Monownas sumxan 200/6 6,76 | 10,42 | 2586 22494 0.9 134,26 36,28 1,82
414 |Kodeiimniii nanuTok ¢ Monokom 180 285 | 241 | 1137 79,06 1,17 113,17 12,6 0,12
Baron rapesuoit 25 198 | 0,25 | 12.08 58,75 0 .75 8,25 0,5

412* 11,64 | 18,16 | 49,41 408,95 2,07 254,86 57,13 2,46

2-0ii 3aempax (1,8 %)
386|[1nomr wmu srosmt ceexue (rpynmi) 100 0.4 0,3 10,3 46 3 19 12 23
_00ed (36,4 %)

57|Hxpa kabaukosas JUI% AETCKOIO [IHTAHMA 50 060 | 237 | 385 38,75 335 20,00 7.50 0,35
91/59|Cyn kaprodemmmiii ¢ kncukamu (Ha MACHOM Gynsoke) 200720 1,94 2,91 9,73 73 4,6 18,22 14.5 0.54
293|'ynsam 13 oTeapHoro muca 80 1032 | 8,15 | 2,62 125 0,56 18,6 17,4 0,79
331|Kama nuskas (pucosas) 130/4,5 222 | 362 | 23.03 133,51 0 3.58 15,6 0,33
394|Komnot 13 cymensx dpykros 200 0,44 0.02 | 20,78 85 0,4 31,61 6 1,23
Xi1e6 PRaHO-NICHUHHENT 30 168 | 0,33 | 14,82 68,97 0 6.9 7,5 0.93
Barou napesmoif 30 237 03 14,49 70,5 0 6.9 9.9 0,6

700* 1957 | 17,7 | 89,32 594,73 931 105,81 78,4 4,77

nopdnux (13,4 %)

Cremox 200 5.6 5 22,00 136 0,54 2232 25,2 0,18
Tpaamki 50 2,65 1,87 | 34,75 833 - 12,5 2 0,47
250* 8,25 | 687 | 56,75 219,30 0,54 235,70 27,20 0,65

Yowcun (22,4 %)
Canar u3 crexux orypuos co cnamxum TiepieM 1

23(2)|pacTHTENEHBIM MACTOM 50 04 3,54 1,26 388 1,58 16,83 21,34 0,65
319|lTrvma, TymeHHas B coyce ¢ oBolIaMH 230 11,37 | 7,37 | 20,88 195 9,24 53,4 47 1,93
411 [Yaii ¢ caxapom 180/7 006 | 002 7 28 0,03 291 1,3 0,27
i _ Xneb pawano-mmesrumii 20 1,22 | 022 | 9,88 45,98 0 4.6 5 0,62

baron Hapesnoii 25 198 | 025 | 12,08 58.75 0 5,75 8,25 0,5

505* 15,03 | 11,40 51,10 366,53 10,85 90,49 82,89 3,97
Hmozo 3a cedvmoti denn 54,89 | 54,43 | 256,88 163551 27,717 705,86 257,62 14,15

HOpMAa 54 60 261 1800 50 200 260 10
Orxnoncms 1,60 |.-930 | -1,60 -9,10 44,50 -21,60 28,80 41,50

*Cymmapnuii oGsen Gmon (s rpasax)




Jenn: cpesa

Heaenn: sropas
Ceson: pecenHe-sieTHmi
Bospacraan kareropus: ot 3 10 7 zer

Tumenkie pemecrsa

Munepanshme BELUECTBA, MI

Ne penenrypri Flprem mamy, sasumenosaswe 6mosa Buxon.ﬁnmna. SneprenTIectas neanocTs Burramun C, mr
I B W Y (KKan)
Ca Mg Fe
saempak (21,1 %)
227|Hiiua papensie 1 e, 5,08 4,6 0,28 63,0 0 22 4,8 1
204(3)|Kaua kyKypysHan MOTOTHAs JHHIKAs 20075 6 3 36,4 236 0,51 115,78 13,13 0,12
412({Yail ¢ mHvonoM 180/7/7 0,12 | 002 | 7.21 29 2,83 12,71 22 0,31
Baron napenof 25 1,98 | 025 | 12,08 58,75 0 5,75 8,25 0.5
445* 13,18 | 1287 | 55,97 386,75 3,34 156,24 28,38 193
2-0it Jaempax (1,4 %)
418|Coxn oBonuisie, dpyKToshic, ATOIHbE (ToMaTHBI) 120 1,8 0,12 | 3,48 25 12 8.4 14,4 0,6
afied (35,6 %)
55|Mkpa MopkoBHas 30 1,1 23 5,44 46,85 2,56 15,32 20,64 061
73|L1lu 3 cpexeli kanycTsl ¢ Kaprodenem (co cmetanoi /o) 250/3 1,74 4,49 8,49 84,75 18,47 43.33 2225 0,8
322|Kotnernt pyfnieHsic 13 o (GpoHICp-UbILICHOK) 80 12,92 | 11,85 | 13,46 212 0,73 34,1 21,6 1.3
339|[liope xaprodentoe 15075 3,07 | 481 [ 2044 137.25 18,16 36,98 21,75 1,01
302(3)| Kncein BHTaMHHMGHPOBAHHLLH 113 KOHIICHTpATa 170 0 0 20,29 79,33 21,31 0 0 0
Xneh pranO-ImIeHHYHELT 30 1,68 0,33 | 14,82 68,97 0 6.9 7.5 0,93
baron Hapesnoit 10 0,79 0.1 4.83 23,5 0 2.3 33 02
740* 213 | 24,28 | 87,77 652,65 61,23 138,93 103,04 4,85
d (13,3 %)
420| Psoxenka 200 5.8 5 8,4 102,22 0,6 24778 28 02
451(3n)| Coipimks H3 TBOPOrA © MOPKOBBIO (3aneucHmne) 50 738 | 529 | 10,69 115,86 0,15 59,04 11,72 0,45
CO CryIEHHIM MOJIOKOM 10 0,75 | 002 | 568 26 0,1 31,7 3,4 0,02
260* 13,93 | 1031 | 24,77 244,08 0,85 338,52 43,12 0,67
yascun (28,6 %)
14| Canar 11 crexix nommmopon (c ayxom ™) 50 0,55 3,08 1,74 36,85 12,45 16,54 927 0,44
101(3)| Dprkajensin MicH:le 70435 10,5 9.1 7.6 155 0,09 26,65 19,9 0,85
331|Kawa sa3xan (neprosas) 130/4,5 262 | 361 | 1852 117 0 11,61 11,09 0,51
417\ HannTok 13 Nojos MIHIOBHAKA 180 0,61 025 | 18,67 79 o0 19,2 3.1 0,57
386|ITnomst wm srozmr caexue (a6n0Ki) 100 0.4 0.4 98 44 10 16 9 272
Xneb pacaso-muenn it 20 1,22 0,22 9,88 45,98 1] 46 5 0,62
baron Hapesroii 20 1,58 02 9.66 47 ] 4,6 6,6 0.4
605% 17,48 | 16,86 | 7587 524,83 112,54 99,20 63,96 5,59
Hmozo 3a eocemoti dens 67,69 | 64,44 | 247,86 183331 189,96 741,29 252,90 13,64
HODMA 54 60 261 1800 50 900 200 10
Orxnonenus 25,40 | 740 | -500 1,90 279,90 -17,60 26,50 36,40

*Cymuapamii ofibem 601 (B rpaMMax)




leun: ueTBep:!

lesens: sropas

‘€30H: BECEHHE-NETHHH

i03pacTHan kareropus: or 3 go 7 aer

[uimessie Bemecraa MHHepaibHEIE BEUECTBA, MT
Ne
Mpuem nuiuy, Haumenosaaue 6moa Boxoa 6mona, r OuepreTuucckas ueHsocts (kxan) | Buramuu C, Mr
DELEITYPBI b K W
Ca Mg Fe
3aempax (25,9 %)
7|Crap (nopuusmu, poccuiickuii) 25 5.8 7,38 0 20 0,18 220 8,75 0,25
195(3)| Kama Mmannas Monovunas maakas 200/5 8,10 10,2 338 259 0,92 21,6 28,65 0,49
416|Kakao ¢ monoxom 180 3,67 3,19 | 13,32 99 1,43 136.94 19,2 042
Baron napeznoii 20 1.58 0,2 9 66 47 0 4.6 6,6 0,4
420" 19,15 | 20,97 | 57.28 495 2,53 573,14 63,2 1,56
2-oii 3asmpax (2,4 %)
386|Inoast wim srofiel ceesxue (rpyum) 100 0.4 0,3 10,3 46 5 19 12 23
o6ed (36,7 %)
13 |Canar u3 cBexuX orypuos 60 046 | 3,66 1,43 40,38 5,70 13,11 7,98 0,35
62(3)|Cyn xaprodenturiii ¢ GoGonLiMit {ropox ) H rpenkamu 200/15 6,1 3.5 238 153 373 25.4 30.66 1,78
124(3)|Onate 13 NEYCHH N0-KYHUEBCKH (3anceHHbIC) 75 15,1 10,5 10,1 196 9,29 23.05 17,7 4,73
335|MaxapoHHBIC H3AETRA OTBAPHBIE 150/5 5,52 4,52 | 26,45 168,45 0 4,86 21,12 L1
394 |KomMnor 1z cymeHsn $pykTon (H3ioM) 200 0.44 | 0,02 | 23,78 97 0,4 31.7 6 1,24
Xieh paano-nmenn I Hbi 20 1,22 | 0,22 9,88 45,98 0 4,6 5 0,62
705* 28,84 | 22,42 | 95,44 700,81 19,12 102,72 88,46 9,83
nononux (8,9 %)
283(3)|Yaii ¢ mMONOKOM M caxapom 200 1,4 1.1 8,31 47 0,26 52,97 6,09 0,06
437/494 |TTuposkks NEYCHBIC K3 APOXIKEBOD TECTA (hapm msichoili ¢ 50 6,3 285 | 18,15 123 0.05 10,70 15,80 0,71
JTYKOM)
250" 7,70 3,95 | 26,46 170,00 0,31 63,67 21,89 0,77
yawcun (26,1 %)
271|buroukn pribHEle 3aneueHHLIE 110 1463 | 5.17 | 10,55 147,13 0.47 58,72 33 0,82
174(3){[Miope oBomtHoe 180/6,7 3958 | 972 | 21,96 198 27,81 131,27 67,61 1.84
418|Coxu osontsbic, Ppykrosbie, SIoaHRE (10104 HbIA) 200 1 0 20,2 84.44 4 14 8 2.8
Xned pxaHo-NIeHHY HEH 30 1,68 | 033 | 14,82 68,97 0 6.9 7.5 0,93
520% 22,89 | 15,22 | 67,53 498,54 32,28 210,89 116,11 6,39
Hmozo 3a deesmesit denn 78,98 | 62,86 | 257,01 1910,35 59,24 969,42 301,66 2085
Hopma 54 61 261 1800 50 900 200 10
OTKnOHCHHS 46,26 | 477 | -1,53 6,13 18,48 7,71 50,83 108.50

*Cymmaputiit 00benm 6o (b rpasmax)
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Jlenr: narHmE
Hepens: sropas

Ceson: Becen

He-NeTHHH

Bozpactyan kateropus: or 3 ao 7 aer

Buixon Gmoga,

[Tmuessie BEMECTBA

DHepreTIvecKan IEHHOCTS (KKan)

Burasun C, My

I\AHE[—!EPB.IT&HHC BENIECTBA, MI

Ne b K v
PELEITYPHL [Ipses s, Hmoaa Ca Mg Fe
saempax (24,7 %)
230{Omne1 ¢ culpoM ; 6013 576 | 17 0,84 95,84 0.11 94,5 8,42 0,96
70(2)|Katua prcobis MOIOHHas HHIKAA © HIIOMOM 200/6 6,04 | 996 31,32 239,34 0,9 125,38 28,54 061
414|Kodieiinu il HATMTOK ¢ MOIOKOM 180 285 | 24l 11,37 79,06 1.17 113.17 12,6 0,12
baTon Hape3Hoil 20 158 | 02 9,66 47 0 46 6,6 04
450* 16,23 | 20,27 | 53,19 461,24 2,18 337,65 56,16 2,09
2-oi1 3asmpuxk ( 3,4 %) .
418|Coxu opomrsie, (PYKTOBbIE, STO/HLIE (a6pHKOCOBBIN) 120 0,6 0 15,24 63,2 48 24 12 0,24
obed (31,6 %) :
25(2)|Tomarst CReKHE ¢ PACTHTEITBHBIM MAC/IOM 50 051 | 359 1.78 42.6% 10,52 19,85 11,13 0,53
90/132|Cyn xaprodennusiii ¢ peibubing GpHkaTCabKaM il 25025 561 | 3,03 15,67 112,25 11,19 31,7 36,15 1,28
299|Kotiern pydnedsic 70 1043 | 77 10,19 151,38 0 1225 20,22 1,04
354|Kanycra TvineHan 150 3,10 | 485 5,16 77.60 25,74 83,06 30,98 1,20
30003) Kuccas 113 KOHICHTPATA HA TUIOAOBOM Wil AFO/IHOM IKCTPAKTAN 180 0 o 12,01 444 0 025 0 0.04
(vepHas cMOpoaMHa)
Kiiel prano-mucHEHHbI 50 23 0.55 24,7 114,95 - 1.5 125 1,55
Baros HapesHoi 20 1,58 02 9,66 47 0 4.6 6.6 0,4
770% 2403 | 1992 | 79,17 590,26 47,45 163,21 117,58 6,04
nononuk (15,3 %)
419 |Monoko kunaueHoe 200 6,09 | 542 | 10,08 113,33 2,73 252 29,44 0,21
[Heueuse 50 3.7 475 36.5 173,35 - 20,5 ] 0,5
250* 9,79 | 10,17 | 46,58 286,83 2,73 272,50 36,94 0,71
yorcun (25,0 %)
82(2)|Cygne ToopoEHOE 140 2001 | 12,54 | 17,18 289,13 0,35 152.72 23,93 0,77
372|Coye cmeranmii 50 07 | 25 | 293 37.05 0,02 13,65 2,64 0.1
411 {Hasi c caxapom 180/7 0,06 | 0.02 7 28 0,03 991 13 0,27
386|[Tnoas wau sroast ceexme (A000KH) 100 04 04 9.8 44 10 16 9 2,2
Baron nape3Hoi 30 237 | 03 14,49 70,5 0 6,9 99 0.6
S00* 2354 | 15,76 | 51,40 468,68 10,40 199,18 46,77 3.94
Hmozo 3a decsambiit Oend 74,19 | 66,12 | 245,58 1870,21 67,56 996,54 269,45 13,02
Hopya 54 60 261 1800 50 200 200 10
Orxaonenns 3739 | 1020 -591 3.90 35,12 10,73 34,73 30,20
Hmozo 3a secs nepuod 726,39 | 627.61| 2580,30 18675,05 847,39 8723,52 302590 162,76
Cpednee snavenue 3a nepuod ¥ 72,64 | 62,76 | 158,03 186751 84,74 872,35 302,59 16,28
Omunowenus 3452 | 460 | -1,14 3,75 69,48 -3,07 51,30 62,80

*Cymmapruii obses Gmosn (b rpassax)




